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RESUMO

O presente trabalho tem por finalidade analisar o papel da mulher na época em que Cecilia
Meireles escreveu o poema "Retrato" contrastando-o com o papel feminino nos dias atuais. A
pesquisa busca compreender a funcdo exercida pelas mulheres antigamente, suas restrigdes e
regras, além da evolucdao da funcdo da mulher na sociedade contemporanea, destacando as
conquistas ao longo do tempo, e sua relagdo com a condicdo feminina. Para embasar
teoricamente essa analise utilizou-se as ideias de Scott (1994), Coutinho (1994), Ribeiro
(2011), Teles(2011), Souza (2020), Beauvoir (1967), entre outros teoéricos. Com isso, o
desenvolvimento da pesquisa se deu por uma abordagem qualitativa, visando compreender o

papel da mulher ao longo do tempo.

Palavras-chave: género; mulher; sociedade; conquista; desigualdade.



ABSTRACT

The purpose of this work is to analyze the role of women at the time when Cecilia Meireles
wrote the poem "Retrato” contrasting it with the female role today. The research seeks to
understand the role played by women in the past, their restrictions and rules, in addition to the
evolution of women's role in contemporary society, highlighting achievements over time, and
their relationship with the female condition. To theoretically support this analysis, the ideas of
Scott (1994), Coutinho (1994), Ribeiro (2011), Teles (2011), Souza (2020), Beauvoir (1967),
among other theorists, were used. As a result, the research was developed using a qualitative

approach, aiming to understand the role of women over time.

Keywords: gender. woman. society. fight. conquest. inequality.
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1. INTRODUCAO

A maneira como a sociedade se organiza e constréi a identidade dos individuos pode
mudar ao longo do tempo, sendo influenciado pelo contexto historico. E em muitos casos , em
que por receio de serem vistos com indiferenga, e com discriminacdo leva as pessoas a se
conformar com as normas impostas pela sociedade, e essa conformidade pode ser vista como
uma tentativa de aceitagdo. (SILVA, 2009).

Diante disso, a escolha do tema, se deu por estudo sobre a autora Cecilia Meireles, na
disciplina de Literatura brasileira, que me levou a pesquisar mais sobre a autora € a sua
influéncia na literatura. E a partir dos poemas dela, surgiu o questionamento sobre a
representacdo do papel da mulher. Assim, diante do questionamento, a pesquisadora decidiu
estudar sobre o papel da mulher representada no poema "Retrato" de Cecilia Meireles e na
modernidade atual, observando o contexto social e historico no qual o poema foi escrito. Foi
escolhido o género textual poema, por ser um género que transmite pensamentos do autor,
além de despertar emocgdes, levando a reflexdes acerca de diversos temas, o que permite que
os leitores identifiquem suas proprias experiéncias e perspectivas através dele. Visto que, o
poema “Retrato” aborda a oposi¢ao entre o passado e o presente, fazendo uma comparacao do
cu-lirico de antes e o de agora.

A importincia de aprofundar os conhecimentos acerca da representa¢ao da mulher no
poema "Retrato" se deu pela riqueza de elementos simbolicos que permitem reflexdes sobre o
papel da mulher na época em que foi escrito, proporcionando uma compreensdo do contexto
histérico e social. Visto que, a forma como ¢ feita a descri¢gdo pode revelar sobre imposi¢des
feitas as elas no periodo em questdo. Portanto, analisar a representacdo no poema melhora a
compreensdo da obra, e permite uma apreciacdo da complexidade da representagdo feminina
na literatura, bem como na sociedade.

Com isso, a pesquisa identifica o seguinte questionamento: Como a mulher esta sendo
representada através do poema de Cecilia Meireles e como essa representacao se relaciona
com questoes sobre o papel da mulher na contemporaneidade? Diante disso, o objetivo geral
desta pesquisa € analisar a representacdo da mulher no poema “Retrato” de Cecilia Meireles e
na atualidade, com foco no uso da linguagem e nas transformagdes ao longo do tempo.

O desenvolvimento da pesquisa, se deu por uma abordagem qualitativa, pois segundo
Gil (2002) E necessario detalhar o processo de pesquisa para que os objetivos possam ser
atingidos. Sendo assim, a pesquisa tem por objetivo analisar a representacdo da mulher no

poema, com foco no uso da linguagem e nas transformagdes ao longo do tempo. Para isso, o
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objetivo da pesquisa se define como descritivo, uma vez que descreve de maneira detalhada,
a fim de entender melhor o objeto de estudo a ser analisado. Os procedimentos de dados
utilizados se ddo por um estudo bibliografico. De acordo com Fonseca (2002), a pesquisa
bibliografica ¢ realizada "[...] a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e
publicadas por meios escritos e eletronicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web
sites". Podendo assim, ter como base documentos na area para o direcionamento da pesquisa.

A pesquisa serd desenvolvida por meio do 1) levantamento do referencial tedrico 2)
analise do poema 3) discussdes dos resultados obtidos.

No primeiro momento, o procedimento a ser realizado foi a obtengdo de informacdes
sobre a autora, contexto historico e a linguagem utilizada por ela no seu poema "retrato". Pois
¢ a partir de informacdes tanto sobre a autora, como do poema que sera possivel analisar o
papel da mulher na obra e na atualidade. Whitrow (2005, p.46) diz que: “[...] ndo € o tempo
em si que produz os efeitos (de passagem), mas sim o que ocorre no tempo, pois ele ndo ¢
uma simples sensag@o, depende dos processos de organizagdo mental que unem o pensamento
a acdo”. Dessa forma, a relacdo do tempo no poema pode se ter como tema fundamental
para a analise em questao.

Na sequéncia sera a explicacdo do conceito do género literario poema e a sua
relevancia para a sociedade. De acordo com Bordini, “o poema exige do seu leitor um olhar
mais atento a pagina, uma ativa mobiliza¢do do conteudo intelectual e afetivo preexistente ao
contato, um ajustamento continuo de emocgdes e desejos, juizos e avaliagdes” (1991, p.31). A
partir disso, explicaremos a representacdo do papel da mulher no periodo em que o poema foi
escrito, bem como, essa representacdo nos dias atuais.

No que se refere a analise do poema, serd analisado todo o contexto histérico da época
em que o poema foi escrito, tendo um olhar em como as mulheres eram vistas, bem como os
seus papéis na sociedade da época, observando a linguagem utilizada, que contribui para a
representacao feminina e a forma como o papel da mulher € representado ao longo do tempo.
Pois, segundo SCOTT (1995), o género esta ligado as relagdes de poder dentro de uma
sociedade.

Assim, a pesquisa sobre a representacdo feminina pode ser utilizada como base para os
futuros pesquisadores interessados na obra da autora, especificamente na representagdo
feminina. Por fim, concluiremos a pesquisa com as consideragdes finais, retomando os

principais pontos abordados.

2. VIDA E OBRA DA AUTORA CECILIA MEIRELES
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Cecilia Benevides de Carvalho Meireles nasceu na cidade do Rio de Janeiro, em 07 de
novembro de 1901, seu pai Carlos Alberto de Carvalho Meireles era funcionario do banco e
sua mae Mathilde Benevides Meireles era professora. Cecilia ficou orfa de pai e mae antes
dos seus 3 anos de idade, ficando assim, sob os cuidados da sua avd materna, a portuguesa
Jacinta Garcia Benevides.

Na escola, Cecilia ganhou o concurso recebendo o prémio, uma medalha de ouro das
maos de Olavo Bilac. Em 1917 aos 16 anos de idade ela se torna professora e passa a
trabalhar no Rio de Janeiro, posteriormente ela lanca seu primeiro livro de soneto "Espectros”
logo apds ela se casou pela primeira vez com o artista plastico portugués Fernando Correia
Dias, que mas tarde tiraria a sua propria vida, com ele ela teve suas trés filhas. Apds a morte
do seu marido ela casou novamente com o engenheiro Heitor Vinicius da Silva Grilo.

Entre as caracteristicas presentes em suas obras, destacam-se temas como crise
existencial e conflito espiritual, abordando tematicas como o amor, o tempo, a saudade, a
morte e a religido. Dentre suas obras, destaca-se o "Romanceiro da Inconfidéncia", um poema
historico.

Durante toda a sua vida, ela foi poeta, escritora, professora, jornalista e pintora, sendo
reconhecida e considerada uma importante poetisa do Brasil e recebendo premiacdes pelas

suas obras. Em 1964 ela veio a 6bito, devido a um cancer no estomago.

Cecilia Benevides de Carvalho Meireles

Foto: Folhapress
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3. IMPORTANCIA DO POEMA PARA RETRATAR QUESTOES DA SOCIEDADE

Os géneros textuais desempenham um papel fundamental no processo comunicativo,
pois ajudam na transmissdo eficaz de mensagens, além de serem adequados de acordo com o
propdsito comunicativo. Para compreender um género € necessario reconhecer o contexto
social “ndo se pode tratar o género de discurso independentemente de sua realidade social e de
sua relacdo com as atividades humanas” (MARCUSCHI, 2008, p. 155). Dessa forma, alguns
geéneros textuais sdo associados a cultura, podendo expressar a identidade da comunidade em
questao.

Com isso o género textual poema ¢ composto por rimas, estrofes, versos e ritmos, por
meio dele o autor transmite suas ideias, emog¢des e vivéncias de maneira precisa, podendo
despertar ao leitor reflexdes acerca de diversos temas, desde experiéncias pessoais € sociais.
Para tanto, os poemas exercem um papel fundamental na sociedade, onde podem exercer
reflexdes sobre a cultura, tradicdes e valores de uma sociedade em questdo, no qual, os
autores podem expressar por meio dele acontecimentos histéricos, de maneira poética,
levando os leitores a refletir essas questdes sobre uma nova perspectiva, a fim de explorar os
acontecimentos da humanidade.

Assim o poema “Retrato” publicado no livro “viagem” no ano de 1939, obra na qual
lhe concedeu a premiacdo da Academia Brasileira de Letras, tornando-se assim a primeira
mulher a receber um prémio da academia em questdo. Foi escolhido por tratar da oposi¢do
entre o passado e o presente, onde o eu-lirico faz comparagdes da forma como ele era antes e

como 0 mesmo se encontra, em que momento ele se perdeu a ponto de ndo se reconhecer.

4. GENERO
A relagdo entre os gé€neros sempre esteve presente na sociedade, delegando funcdes

atribuidas a eles e ndo as diferencas biologicas.

“[...] género ¢ a organizagdo social da diferenca sexual. O que ndo significa que
género reflita ou implemente diferencas fisicas fixas e naturais entre homens e
mulheres mas sim que gé€nero ¢ o saber que estabelece significados para as
diferencas corporais. Esses significados variam de acordo com as culturas, os grupos
sociais ¢ no tempo, ja que nada no corpo, incluidos ai os drgdos reprodutivos
femininos, determina univocamente como a divisao social serd definida” (Scott,
1994, p. 13).

O género ndo determina por caracteristicas biologicas, mas por construgdes sociais e
culturais, podendo mudar de acordo com o contexto social, historico ¢ cultural. Definindo o

que cada um deve fazer conforme ¢ imposto pela sociedade.
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Género ndo pretende significar o mesmo que sexo, ou seja, enquanto sexo se refere a
identidade bioldgica de uma pessoa, género esta ligado a sua construgao social como
sujeito masculino ou feminino. N&o se trata mais de focalizar apenas as mulheres
como objeto de estudo, mas sim os processos da feminilidade e masculinidade, ou os
sujeitos femininos e masculinos (LOURO, 2012, p. 09).

Com uma divisao entre os sexos, onde o homem ¢ detentor de forga fisica, enquanto a
mulher ¢ responsavel pela procriagdo. Esses papéis atribuidos aos individuos baseados em
expectativas sociais moldam o comportamento entre homens e mulheres. Delimitando as
funcdes de cada um, com base no seu sexo, designando o que o cada um vai delegar dentro da
sociedade. Historicamente os homens sdao considerados dominantes, detém de todo o poder e
oportunidades, deixando evidente a distingdo entre os géneros.

Além disso, essa divisdo de fungdes ¢ reforcada pela sociedade, na qual criticam as
que ndo se enquadram nas ordens estabelecidas. Com isso, as mulheres anseiam por

igualdade e respeito

5. CONQUISTA FEMININA AO LONGO DA HISTORIA

As mulheres exercem um importante papel na sociedade, entretanto, antigamente nao
tinham os mesmos direitos que os homens. Visto que eram vistas como inferiores, ¢ em
algumas sociedades somente como donas do lar, sendo responsaveis por cuidar da casa e da
familia, ja os homens cuidavam das despesas em geral.

Essa questdo onde o homem ¢ tido como a autoridade maxima da casa, tem ligagao
com a forma que somos moldados pela sociedade na qual estamos inseridos. Segundo Joan
Scott (1995, p.86), a defini¢do de género ¢ "um elemento constitutivo de relagcdes sociais
baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos" tendo em vista que, em cada lugar tem a
sua histdria e a sua construg@o de género, sendo ensinados desde crianga essa relagao de poder
entre o homem e a mulher. Onde o género pode mudar a maneira que as pessoas se
relacionam entre si, e essas diferengas, tém ligacdo com a cultura na qual estdo inseridos.

Entretanto, no decorrer dos anos as mulheres foram lutando pelos seus direitos e
conquistando cada vez mais espagos na sociedade. Com o passar do tempo elas comegaram a
reivindicar os seus direitos, e por volta dos anos 1827 foi promulgada uma lei, onde
permitiam o acesso das mulheres no ambiente educacional, entretanto com algumas restrigoes,
enquanto os meninos poderiam estudar diversos conteudos, os conteudos passados para as
mulheres eram voltados para os cuidados no lar e da familia, e os poucos conteudos passados
eram reduzidos. E em 1879 foi permitido o acesso a universidade, com a autorizagdo do

marido ou do pai, deixando claro a presen¢a do machismo estrutural na sociedade.
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A partir do ano de 1932, através do Decreto 21.076/32 do Codigo Eleitoral as
mulheres passaram a ter o direito ao voto, de maneira optativa, onde tais poderiam decidir se
queriam ou nao.

De acordo com Renato Drummond (2012):

O ano de 1932, durante o governo de Getilio Vargas, marca uma grande conquista
das mulheres do pais: o direito ao voto. Porém, ndo gozavam da plenitude de sua
conquista, até que na década de 1940 ocorre uma reviravolta desse quadro. As
brasileiras passam, entdo, a se unificar em prol de mais participagdo na vida politica

e economica do pais.

Mas em 1965 com o novo Coédigo Eleitoral, as mulheres passaram a ter o voto
obrigatdrio, assim como os homens, igualando esse direito entre os sexos.

Outro direito conquistado pelas mulheres foi o acesso ao mercado de trabalho, onde
anteriormente eram limitadas aos cuidados dos filhos e dos afazeres domésticos.

De acordo com Amaral (2019, p. 113):

[...] para conseguir se inserir no ambiente empresarial dominado pelos homens,
essas mulheres tiveram atitude, lancando mao de caracteristicas bem femininas
como calma, paciéncia e persisténcia, marcando posi¢do, mostrando muito trabalho,
adquirindo autoconfianga, encarando seus medos internos, buscando se empoderar
para assim enfrentar as barreiras ao empreendedorismo

A alta demanda no mercado de trabalho permitiu que as mulheres fossem inseridas no
ambiente profissional. Apdés muitos desafios, como a desigualdade de género, elas estdo
conquistando cada vez mais o seu espago, tornando-se assim profissionais em diversas areas,
dentre elas: empresarial, educacional e governamental, cargos importantes na sociedade.

As conquistas femininas vem gerando concorréncia dentro do ambiente profissional
entre o sexo masculino e essa competividade gera conquista no trabalho. Apesar dos avangos
e conquistas na luta pelos seus direitos, ainda existem desigualdade de género na érea
profissional (ALVES; PITANGUY, 1985, p.66), mesmo quando elas possuem qualificagdo
superior aos homens e essa desigualdade tem persistido ao longo do tempo.

Posteriormente, em 1960, o uso de pilulas anticoncepcionais poderiam ser destinadas
a mulheres solteiras e casadas, fornecendo um controle sobre a sua fertilidade e liberdade de
escolha. Podendo assim, decidir o tempo de engravidar, contribuindo para a liberdade sexual.

Logo apods, em 1962, a promulgacdo do Estatuto da Mulher Casada (Lei n°

4.121/1962) marcou uma conquista significativa para as mulheres brasileiras, conferindo-lhes
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direitos semelhantes aos dos homens.

O primeiro grande marco para romper a hegemonia masculina foi em 1962, quando
da edigdo da Lei 4.121. O chamado Estatuto da Mulher Casada devolveu a plena
capacidade a mulher, que passou a condi¢do de colaboradora na administragdo da
sociedade conjugal. (DIAS, 2010, p. 01)

As mulheres passaram a ter o direito de tomarem as suas proprias decisdes sem
precisar da autorizacdo do marido para trabalhar, “o exercicio do trabalho da mulher foi
desvinculado da autorizacdo marital” (PAULA; RIVA, 2018, p. 01). Além de poderem ter o

direito de solicitar a guarda do filho, no caso de separagao.

[...] o Estatuto da Mulher Casada revolucionou e inaugurou uma nova era de
conquistas juridicas da mulher brasileira colocando-a mais préxima do homem ao
reconhecer-lhe colaboradora do marido na sociedade conjugal, desobrigada a aceitar
a anterior imposi¢do de fixa¢do do domicilio conjugal, livre para escolher sua
profissdo e laborar fora do lar sem a outorga marital e, finalmente, apta para buscar
seus direitos em juizo sem previa autorizagdo do marido. (GODOY, 2015, p. 20)

Isso proporcionou uma liberdade maior para elas, pois ndo necessitavam mais da
autorizacdo do marido e poderiam exercer qualquer profissdo, além de poderem ter o direito
de solicitar a guarda do filho, no caso de separacao.

Ja em 1974 elas conquistam o direito do cartdo de crédito, visto que antes s6 poderiam
possuir esse beneficio as mulheres casadas, € com a presenca de um homem para
representa-la. Foi so a partir disso que as mulheres solteiras e casadas passaram a possuir um
cartdo de crédito sem distingdo entre os sexos, podendo assim, terem um controle sobre as
suas finangas.

Outra conquista foi o dia internacional das mulheres intitulado, pelas Organizagdes das
Nagdes Unidas (ONU) em 1975 retratando a luta das mulheres em busca de direitos e
igualdade de género. Sua origem esta relacionada a um incéndio ocorrido em Nova York, na
fabrica Triangle Shirtwaist em 1911 que resultou na morte de 146 pessoas.

Adiante no dia 26 de dezembro de 1977 foi promulgada a Lei n° 6.515/1977, a lei do
divorcio, até essa data o casal que optasse em se separar poderiam viver longe um do outro, s6
que nao poderiam se casar novamente, pois o vinculo conjugal nao poderia ser desfeito, foi s6
a partir das lei de 1977 que foi permitido o divorcio, no qual ambos em acordo poderiam
solicita-lo. E assinado os papéis poderiam se casar novamente. Entretanto, mesmo a partir da
lei as mulheres divorciadas continuaram sendo mal vistas pela sociedade.

Em seguimento, no ano de 1979 foi dado o Direito a pratica do futebol, até o momento
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as mulheres ndo podiam jogar futebol, visto que de acordo com o Decreto-lei n. 3.199, de 14
de abril de 1941, de Getllio Vargas as mulheres ndo poderiam jogar pois ndo eram
“adequados a sua natureza”, foi somente a partir de 1979 que essa decisdo foi revogada e elas
passaram a ter o direito de praticar o esporte.

Em 1990 a Lei 8.069/ 1990 estabelece os mesmos direitos entre os pais em relacao aos
filhos.

De acordo com o ECA — Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/ 1990);

Art. 21. O patrio poder serd exercido, em igualdade de condicdes, pelo pai e pela
maie, na forma do que dispuser a legislacdo civil, assegurado a qualquer deles o
direito de, em caso de discordancia, recorrer a autoridade judiciaria competente para
a solucdo da divergéncia.

Art. 22. Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigagdo de cumprir e fazer

cumprir as determinagdes judiciais

Sendo assim, tanto o pai quanto a mae sdo responsaveis pelos direitos e protecao das
criangas, incluindo saude e alimentagdo, conforme estabelece o artigo 21 do ECA, exercendo
responsabilidade conjunta e igualitaria entre eles.

A partir do ano de 2002 a falta de virgindade deixou de ser motivo para a anulagao do
casamento. Conforme alteracdo no Codigo Civil brasileiro. Anteriormente a mulher que era
constatada que nao era virgem antes do matrimonio era tido como uma justificativa aceitavel
para a anulagdo do casamento e marido poderia devolvé-la para a familia.

Por conseguinte, no dia 07 de agosto de 2006, foi sancionada a Lei Maria da Penha n.
11.340, que visa combater a violéncia doméstica contra as mulheres, auxiliando no suporte as
vitimas.

A Lei “Maria da Penha”, além de visar garantir a execu¢do de uma legislagdo
especifica para os crimes de violéncia contra as mulheres, também estabeleceu
medidas de assisténcia e protegdo as mulheres em situacdo de violéncia, assegurando

com isto, a criagdo de politicas publicas para a garantia dos direitos da mulher
(TELES, 2011, p. 45).

Essa lei ¢ de suma importancia, para proteger as mulheres em vulnerabilidade, suporte
esse nao tdo comum no passado.
Desde o inicio, as mulheres sdo vistas pela sociedade machista como seres frageis,

capazes apenas de cuidar da casa e dos filhos. Com isso, os homens por se sentirem
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superiores, o nivel de violéncia contra elas vem crescendo no Brasil, conforme mostra a
pesquisa da Secretaria de Politicas para as Mulheres, da Presidéncia da Republica (2013), no
qual mostrou que 56% dos entrevistados conheciam um homem que havia agredido uma
mulher.

Diante disso, o feminicidio ocorre devido ao género da vitima, e sua motivagao
aumenta a gravidade da puni¢io (BODELON, 2013).

Para combater essa realidade entrou em vigor no dia 09 de abril a Lei do Feminicidio
n° 13.104/2015 que passa a ser considerado um crime hediondo mediante o sexo da vitima.
Antes da lei entrar em vigor, o assassinato de mulheres ndo levava em conta o género,
aplicando assim uma pena menor ao acusado, com a aplicacdo da lei os crimes cometidos
mediante o sexo feminino passam a ter uma pena maior que a anterior, destacando a gravidade
do delito.

No mesmo ano, a alteracdo na Lei de Registros Publicos concede a mae o direito de
registrar seu filho. Visto que, antes da Lei n® 13.112/2015, apenas o pai tinha a
responsabilidade de registrar o filho dentro do prazo estabelecido. Agora, tanto o pai quanto a
mae possuem igual direito a registro, podendo, em caso de auséncia de um dos genitores, o
outro efetuar o registro dentro de 15 dias.

Na sequéncia, a Lei n° 13.718, de 25 de setembro de 2018, tipifica como crime a
importunacdo sexual, protegendo individuos contra atos libidinosos sem consentimento. Essa
legislacdo considera o crime comum, aplicdvel a ambos os sexos, superando a anterior
penalizagdo limitada a multas.

Ja a Lei n® 14.192/2021 tem o intuito de combate a violéncia politica contra as
mulheres, tornando crime qualquer ato de discriminagao politica contra o género feminino no
exercicios das suas func¢des, independente de género, raca ou cor.

Apesar dos esforcos para alcancar igualdade politica ao longo do tempo,
historicamente muitos grupos tiveram seus pedidos politicos negados, como ¢ o caso dos
negros, pobres e analfabetos. (SAMPAIO; SOUTO, 2021).

A luta das mulheres por reconhecimento e respeito vem perpassando ao longo do
tempo. Diante dos crimes de violéncia sexual, foi aprovada no dia 23 de maio de 2024, por
unanimidade, a Lei de Vitimas de Estrupo. Essa lei tem como objetivo proteger as vitimas de
violéncia sexual, aplicar a devida punicdo aos acusados e garantir que ndao sejam
discriminadas ou julgadas durante o processo judicial. Além disso, combater o machismo
estrutural, que ainda culpam as mulheres pelas violéncias cometidas contra elas em pleno

século XXI. Desse modo, por mais que as mulheres estdo conquistando seus direitos, em
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algumas sociedades os homens permanecem dominantes.

6. ANALISE DO POEMA

Os poemas de Cecilia Meireles refletem os acontecimentos ocorridos ao longo do
tempo. Em 1939, quando estava iniciando a Segunda Guerra Mundial e o Brasil estava sob a
ditadura de Getalio Vargas, as mulheres eram vistas como seres frageis, com a funcao
principal de cuidar da casa e da familia. No entanto, diante da necessidade de mdo de obra

para a guerra, tanto homens quanto mulheres foram enviados para auxiliar no conflito.

A guerra vai forgar tanto as mulheres quanto os homens a situagdes em que os
homens vao deixar de ser herois e vdo mostrar sua fragilidade. Aquela ideia de que o
homem ¢ poderoso, ¢ viril, é racional, a guerra acaba com tudo isso.

(RAGO, 2007, p.1)

O poema "Retrato", de Cecilia Meireles, publicado em 1939 no livro "Viagem",

apresenta uma comparacao entre o passado ¢ o presente, com um tom emotivo ¢ melancoélico.

Retrato

Eu ndo tinha este rosto de hoje,
assim calmo, assim triste, assim magro,
nem estes olhos tdo vazios,
nem o labio tdo amargo.

Eu ndo tinha estas maos tdo sem forga,
Tao paradas e frias e mortas;
Eu nao tinha este coragao
Que nem se mostra.

Eu nao dei por esta mudanga,
Tao simples, tao certa, tao facil:
— Em que espelho ficou retida
a minha face?

Viagem (1939)

A comparagdo presente no poema "Retrato" de Cecilia Meireles remete desde o seu

titulo, que deriva do verbo latino "retrahere", significando a imagem que reproduz algo ou
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alguém, conforme definido no dicionario. No entanto, no poema, a palavra "retrato"
transcende a mera imagem, abrangendo também o profundo da alma, retratando as emogdes e
sentimentos do eu-lirico e revelando como ele se vé.

A percepcgao de igualdade ndo perdurou por muito tempo. Mesmo durante a guerra, as
mulheres sofreram com preconceito por parte dos homens, e apds o periodo, as conquistas
femininas foram perdendo forca, mas nunca deixando de lutar. Assim como as mulheres da
época, o eu-lirico se v€ obrigado a guardar seus sentimentos para si.

Na primeira estrofe, o eu-lirico remete a transitoriedade da vida: "Eu ndo tinha este
rosto de hoje", contrastando o rosto jovial do passado com o do presente. Analisando seu
estado atual, "assim calmo, assim triste, assim magro / nem estes olhos tao vazios", a énfase
na palavra "assim" enfatiza a passagem do tempo e a comparagdo entre o passado ¢ o
presente. Essa tristeza revela uma pessoa insatisfeita com quem se tornou.

A expressdo "nem estes olhos tdo vazios" representa alguém que perdeu sua identidade
e auto conhecimento, a ponto de ndo se reconhecer mais. Essa andlise do eu-lirico destaca a
perda de sua esséncia e a busca por si mesmo.

A metafora "nem o labio tdo amargo" revela insatisfagdo com a vida e auséncia de
sorrisos, consequentes das magoas acumuladas ao longo da vida. Além disso, pode
representar a dificuldade de se expressar e comunicar, especialmente considerando o contexto
historico em que o poema foi escrito. Na época, as mulheres ndo tinham voz na sociedade, e a
figura masculina era considerada superior, ditando as regras. As mulheres, por sua vez,
deveriam aceitar o que era imposto.

Nas estrofes seguintes, o eu-lirico faz uma comparagdo entre seu passado ¢ presente,
deixando claro que nao havia percebido as mudangas em seu corpo até aquele momento. "Eu
ndo tinha estas mdos tdo sem forg¢a" sugere que, no passado, suas maos eram fortes, sempre
em movimento, lutando por suas ideias e enfrentando desafios. Isso contrasta com a visao
tradicional das mulheres como seres frageis, capazes apenas de exercer funcdes que nao
exigem forga fisica, uma percepcao que persiste até os dias atuais.

Quando ele afirma "Eu ndo tinha este coragdo", refere-se aos sentimentos, emocgoes e
pensamentos dele, reforcando a ideia de que houve uma mudanga em seus sentimentos em
decorréncia dos acontecimentos passados.

Observando a representagdo da mulher na época, essa mudanca de sentimentos
relatada no poema pode ser relacionada a disseminagdo dos preconceitos que as mulheres
sofrem dos homens ao longo do tempo. Esses preconceitos geraram uma transformagao que

afetou o emocional feminino.
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Na ultima quadra do poema, o eu-lirico mudou de tal forma que ndo se reconhece
mais: "Eu ndo dei por esta mudanga". Ele nao percebeu em que ponto mudou, parou de ter a
aparéncia e os sentimentos existentes no passado. A pessoa que ele vé ndo € quem ele lembra
de ser.

E essa naturalidade da passagem do tempo, "Tdo simples, tdo certa, tdo facil”, chegou
sem que ele se desse conta.

No final do poema, o eu-lirico se questiona: "Em que espelho ficou retida a minha
face?" Ele se pergunta em que momento perdeu a juventude, muitas vezes sem perceber o
tempo passar devido as preocupacdes da vida. Essa relacdo com o espelho revela a
transitoriedade da vida, evidenciando a certeza da passagem do tempo para todos.

Comparando o papel da mulher representada no poema com a mulher na modernidade
atual, ¢ perceptivel a luta das mulheres em busca de igualdade de géneros. Em 1939, mesmo
com a inser¢do das mulheres no mercado de trabalho, o tratamento ndo era igualitirio em
relacdo ao sexo masculino, pois as mulheres eram vistas principalmente como donas do lar.
Qualquer tarefa oposta a isso ndo era considerada importante.

Infelizmente, esse tratamento ndo difere significativamente da atualidade. Embora as
mulheres tenham se inserido mais no ambiente de trabalho, ainda enfrentam diferencgas
salariais, mesmo possuindo qualificagdo superior.

Além disso, ndo ¢ apenas o homem que dita o papel da mulher, mas também a
sociedade, que julga as mulheres se elas ndo cumprem o papel de donas de casa e cuidam
exclusivamente dos filhos. Mesmo lutando pelo seu espacgo, as mulheres ainda sofrem com a

desigualdade de género, principalmente no ambiente profissional (AMARAL, 2019).

7. O PAPEL DA MULHER ANTIGAMENTE

As mulheres desde a antiguidade tiveram seus papéis delimitados na sociedade, de
acordo com a cultura que estavam inseridas, elas tinham exclusivamente o papel de cuidar
dos afazeres domésticos e da criacao dos filhos, sendo subordinadas aos homens. Além disso,
“A mulher era considerada mais fragil e incapaz para assumir a dire¢do e chefia do grupo
familiar.” (SILVA, 2016). Tornando assim o homem o responsavel pelas decisdes da casa, e da
familia, visto que, elas eram vistas como seres ndo pensantes necessitando assim, da figura
masculina para tomar as decisdes em seu lugar, elas nem se quer poderiam escolher o seu
marido, essa funcdo era delegada a um dos seus parentes do sexo masculino, sem os
envolvidos se conhecerem e sem se amarem, apenas visando os negdcios que a familia

possuia. Elas também ndo possuiam voz na sociedade, ndo podiam votar, estudar e nem
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trabalhar. Tendo a unica funcao de meras reprodutoras sendo criadas para cuidar da casa e dos
filhos, com o seu papel bem definido na sociedade.

Segundo Cristiana Menezes, Charliton Machado e Maria Nunes (2009):

Nessas sociedades, a mulher deveria apresentar qualidades que a tornavam
semelhante a uma monja: calada, sofrida, sem enfeites, sendo comum encontrar
senhoras de familias abastadas ainda analfabetas. Na historia do nosso pais,
herdeiro da cultura lusa, a mulher também conquistou tardiamente o direito de
escolarizar-se. [...] Com a Republica, os argumentos a favor da educagdo da mulher
estavam vinculados a modernizagdo da sociedade e ao discurso higienista, no qual
competia a ela cuidar da higiene dos filhos e da casa.

Nesse periodo, era esperado pela sociedade da época, que as mulheres fossem
submissas ¢ domesticadas aos homens, sem questionarem suas decisdes e imposi¢des. Sua
voz ndo tinha forca na sociedade patriarcal da época.

As mulheres solteiras raramente tinham permissdes de frequentar a escola, isso era
delegado aos homens da familia. Elas eram responsaveis por todo o cuidado com os filhos,
sempre estando presente no seu desenvolvimento, para assim ser vista pela sociedade como
uma boa mae. Os servigos fora de casa eram limitados € em sua maioria destinados as

mulheres de classe baixa ( COUTINHO, 1994).

No Brasil tiranicamente masculino do século XIX, era raridade mulher que soubesse
ler. Dos 4 milhdes de brasileiros contabilizados na década de 1870, apenas 550 mil —
menos de 14% -estavam alfabetizadas. Mesmo a elite disposta a tudo para assegurar
ao filho vardo seu diploma de doutor reservava as donzelas o destino prosaico de
administradora do lar (A Revista no Brasil. 2000, p.157).

A sociedade da época possuia expectativas rigorosas para as mulheres, que deveriam
se casar virgens, com pureza e virtude. Elas tinham que obedecer aos maridos e dedicar-se a
familia. E aquelas que engravidaram fora do casamento, em muitos casos doavam as criangas
a fim de manter a honra da familia. Até entdo, enfrentavam muitas restri¢des: ndo podiam
votar, dependiam economicamente dos maridos, tinham pouca liberdade pessoal e acesso
limitado a carreiras profissionais. Além disso, precisavam de representacdo masculina para
abrir contas bancarias, ndo podiam ocupar cargos politicos nem viajar sozinhas.

Elas enfrentavam restrigdes, pois os homens detinham o poder, valorizados por sua
for¢a e coragem como provedores. As mulheres eram vistas como seres frageis, necessitando

de protecdo e cuidado, e dependentes para tomar decisdes. Esse preconceito e discriminagao
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limitavam sua participa¢dao politica e econdmica, restringindo sua atuagdo como membros
ativos da comunidade.

Mas com o passar do tempo elas passam a reivindicar seus direitos em busca de
igualdade entre os sexos, na luta por voz na sociedade que valorizava apenas os homens.

No periodo de 1914 até 1918 ocorreu A Primeira Guerra Mundial, e nesse periodo as
mulheres ainda eram vistas como seres subordinadas aos homens, mas devido o nimero de
homens designados a guerra, as mulheres passaram a assumir as demais fung¢des condizentes
as financas da familia, elas passaram a trabalhar fora de casa, para suprir a demanda que as
auséncia dos homens lhe puseram.

De acordo com Braick (2015, p.134):

Durante a Primeira Guerra Mundial, as mulheres que viviam nos paises envolvidos
no conflito, sofreram as consequéncias. Enquanto os homens deslocavam-se em
grande quantidade para os campos de batalha, mulheres de classe média e alta
passaram a trabalhar fora de casa.

Entretanto com o aumento da demanda de pessoas na guerra algumas mulheres foram
designadas para atuar em algumas areas, dentre elas podemos citar, cozinheira e enfermeira.
Mas com condigdes de servigos e salario inferiores aos quais os homens recebiam. Apds o
periodo da guerra algumas conseguiram permanecer no mercado de trabalho, desvencilhando
do papel imposto na época. Com isso, a luta por igualdade de género ganhou um novo
impulso.

Mesmo conquistando seu espago, as mulheres continuam lutando contra a
desigualdade de género, presente principalmente no ambiente profissional, onde sao
subestimadas. Mesmo atuando na mesma empresa com as mesmas tarefas, elas enfrentam
desigualdades salariais em relagdo aos homens. Paralelamente, cabe a elas conciliar todos os
afazeres domésticos, cuidado com o filho e expectativas de serem uma "boa mae".

E em 1939, quando o poema da Cecilia Meireles foi escrito, o papel da mulher na
sociedade tinha avangado, até esse periodo, elas nao tinham o direito sobre as suas finangas,
ndo possuiam o voto obrigatdrio e nem poderiam se divorciar se ndo tivessem um motivo
plausivel. Foi a partir de entdo que elas conquistaram direitos que lhe permitiu uma maior
independéncia e igualdade perante os homens. Entretanto elas eram criticadas pelo fato de
buscarem igualdade, pois aquelas que iam ao contrario do que era imposto, eram vistas com

julgamentos, por nao serem exclusivamente mae ¢ dona do lar.
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Até 1939 as mulheres vinham conquistando direitos em busca de igualdade e respeito.
Elas ja haviam alcangado importantes conquistas, como: O direito a educagdao escolar; A
criagdo do primeiro jornal feminino, que aborda sobre as mulheres ndo se limitarem somente
aos trabalhos domeésticos; Acesso as universidades; Primeiro partido politico feminino e o
direito ao voto facultativo.

Essas conquistas contribuiram para determinar que a mulher determina um papel
fundamental na sociedade indo além do ambito doméstico. E refor¢ando a importincia da

igualdade de género.

8. O PAPEL DA MULHER NA CONTEMPORANEIDADE

O papel das mulheres ao longo dos anos registrou um avango significativo na luta
contra a diversidade e igualdade em relacdo aos homens. Atualmente, elas ndo estdo mais
limitadas ao ambiente doméstico, ndo sdo obrigadas ao siléncio, possuem autonomia corporal,
sdo independentes  financeiramente e possuem voz ativa na sociedade, conquista
anteriormente inalcangaveis.

RIBEIRO, (2011, s/p.): enfatiza que:

Pode-se afirmar que a mulher de hoje tem uma maior autonomia, liberdade de
expressdo, bem como emancipou seu corpo, suas ideias e posicionamentos outrora
sufocados. Em outras palavras, a mulher do século XXI deixou de ser coadjuvante
para assumir um lugar diferente na sociedade, com novas liberdades, possibilidades
e responsabilidades, dando voz ativa a seu senso critico. Deixou-se de acreditar
numa inferioridade natural da mulher diante da figura masculina nos mais diferentes
ambitos da vida social, inferioridade esta aceita e assumida muitas vezes mesmo por
algumas mulheres.

Atualmente, elas podem ocupar cargos anteriormente exclusivos do género
masculino, como médica, dentista, secretaria, engenheira, motorista, € até mesmo cargos
politicos. Dilma Vana Rousseff, a primeira mulher a se tornar Presidente da Republica do
Brasil, assumiu o cargo em 2011 e governou até 2016, ¢ um exemplo dessa evolugao.

Outrossim ¢ que as mulheres ndo precisam da figura masculina para falar por elas, sdo
suficientes na tomada de decisdes e sdo responsaveis por suas escolhas. No Brasil, ndo sdo
obrigadas a se casar sem o seu consentimento. Possuem autonomia sobre sua liberdade de
escolha, podendo decidir se querem ou nao ter filhos. Entretanto, ainda sdo pressionadas a
cumprir com o que ¢ considerado obrigatorio pela sociedade, que ¢ a maternidade. E o fato de
decidirem ndo formar uma familia ¢ visto como um ponto negativo, como se as mesmas

estivessem submetidas ao erro.
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Além disso, na escolha pela maternidade elas dispdem do direito a
licenca-maternidade, periodo em que ndo devem ser submetidas ao trabalho apds o
nascimento do filho. Nessa condicdo, ndo podem sofrer prejuizos ou ser demitidas em
decorréncia da gravidez.

Elas também tém acesso a assisténcia pré-natal e pos-natal. Ademais, em paises onde ¢
legalizado, podem optar pelo aborto.

E se referindo a violéncia podem contam com a Lei Maria da Penha para protegé-las
contra a violéncia doméstica. Visto que, devido a relacdo de poder, na qual os homens se

sentem dominantes, com uma visdo de superioridade.

Os costumes, a educagdo e os meios de comunicacdo tratam de criar e preservar
estereodtipos que reforgam a ideia de que o sexo masculino tem o poder de controlar
os desejos, as opinides e a liberdade de ir e vir das mulheres (TELES, 2011, p. 37).

Com a implementacdo da Lei as mulheres passaram a ter uma seguran¢a maior em
relacdo a privacao de liberdade, pois, aqueles que violentam sdo autuados pelo crime. Antes,
elas estavam sujeitas a violéncia na qual ndo era dada a devida relevancia. Ressalta que, por
se tornarem independentes, elas tém se tornado cada vez mais chefes da casa, assumindo a
responsabilidade econdmica da familia, sendo responsaveis pelas contas da casa e cuidado dos
filhos. Além disso, devido a desigualdade de género ainda presente na sociedade, e do
machismo enraizado, onde ¢ apenas dever da mulher, cuidar dos filhos e da casa, que homens
se importa apenas com o sustento da familia, isso acarreta nelas um actmulo de tarefas,
trabalhando, cuidando do filhos e casa , de acordo com Souza (2020): “as mulheres estdao
constantemente expostas a um conflito, que pode ser explicado pela dupla/tripla jornada de
tarefas quando gerenciam seus negdcios, uma vez que a mulher continua sendo responsavel

pelas tarefas domésticas” (p. 704).

“Ha mulheres que encontram em sua profissdo uma independéncia verdadeira; mas
sdo numerosas aquelas para quem o trabalho ‘fora de casa’ ndo representa no quadro
do casamento sendo uma fadiga a mais. Alias, amiude, o nascimento de um filho
obriga-as a confinarem-se em seu papel de matrona; é atualmente muito dificil
conciliar trabalho com maternidade” (Beauvoir, 1967, p. 247).

O compartilhamento de fungdes entre ambos, contribuiria para a igualdade entre eles,
onde ambos seriam responsaveis pelo cuidado da casa e dos filhos. Mas devido as mulheres

serem criadas para serem boas donas de casa, serem frageis e vaidosas, e os homens para
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serem fortes ¢ dominantes. E ¢ por esse pensamento machista que em muitos nicleos sociais
cabe somente as mulheres essas func¢des no lar.

Atualmente, elas possuem o direito a qualificacdo profissional, como mestrado e
doutorado em sua 4rea de interesse. O que antes era um obstaculo tornou-se uma conquista,
sem restrigdes sociais.

Embora tenham conquistado muitos avangos, ainda lutam por igualdade e respeito no
mercado de trabalho. Segundo Bourdieu (2005), mesmo possuindo as mesmas qualificagdes
que os homens, as mulheres ainda recebem salarios inferiores.

Assim, em pleno século XXI, elas desfrutam de maior liberdade do que no século
anterior. Embora tenham conquistado significativos avancos ao longo da histéria, com direitos
politicos, trabalhistas, sociais e reprodutivos, o seu papel na sociedade ainda necessita de
atengdo, visto que, ainda sdo vistas como inferiores enfrentando desigualdades e

discriminacao.

9. REPRESENTACAO DA MULHER: COMPARACAO ENTRE O POEMA E A
ATUALIDADE

A diferenga sexual varia conforme a cultura ¢ o grupo social. Percebe- se que o papel
da mulher sofreu mudancas significativas ao longo da histéria. Ao analisar o poema “Retrato”
de Cecilia Meireles publicado em 1939, observa-se que as mulheres possuiam muitas
restricdes e imposigdes sociais. Considerando o contexto historico, e os acontecimentos da
época, podemos analisar o poema da seguinte forma.

No trecho do poema:

Eu nao tinha este rosto de hoje,
assim calmo, assim triste, assim magro,
nem estes olhos tdo vazios,

nem o labio tdo amargo.

Demonstra-se uma figura feminina, silenciada pela sociedade, impossibilitando sua
participacao ativa nas decisdes. Caracteristicas implementadas na sociedade que idealizam a
figura ideal feminina, elas desde o inicio sdo moldadas para se enquadrar em um modelo
preconcebido.

Quando Cecilia Meireles afirma “nem estes olhos tdo vazios” revela que por mais

que na época elas ja haviam conquistado muitas coisas, ainda se viam inferiores e
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discriminadas. E esses "olhos vazios" podem relacionar ao anseio por independéncia
financeiramente e igualdade, um ideal cada vez mais distante da realidade. Pois, ainda persiste
no século XIX a desigualdade entre os géneros, onde, mulheres continuam sendo

desvalorizadas em seu ambiente profissional.

Dependendo da profissdo que escolheram, a discriminagdo contra a mulher tem se
mostrado mais forte, como tem sido constatado em numerosos estudos e pesquisas.
Em geral, essa discriminacdo ndo € explicita, o que torna mais dificil para as
mulheres identifica-la e reagir a ela. Invariavelmente a discriminagdo parte dos
homens, normalmente, dos colegas de profissdo que estio no mesmo nivel. Uma das
causas ¢ o receio de que a colega venha a competir com eles por melhores posi¢des
na empresa. A minimizagdo desse problema comeca primeira pela conscientizagido
de que ele existe. E muito comum as mulheres nio se darem conta do processo de
discriminacdo e reagirem trabalhando mais e mais, o que, por sua vez, alimentara a
resisténcia dos colegas. Estdo ai os ingredientes para o, atualmente, tdo discutido
assédio moral no trabalho. (LOMBARDI, 2007, p. 4)

O tratamento desproporcional entre os géneros, tem acarretado em desafios
significativos para as mulheres que almejam independéncia financeira.

Quando ela fala:

Eu ndo tinha estas maos tao sem forga,
Tao paradas e frias e mortas;
Eu nao tinha este coragao

Que nem se mostra.

Nos tempos atuais, as mulheres ainda s3o vistas como seres frageis, delicadas e
calmas, esperando que cuidem prioritariamente dos filhos e da casa, essa pressao persiste até
os dias atuais. No poema, quando a autora fala “Eu ndo tinha este cora¢do” aborda as
decepgoes amorosas que levam muitas mulheres a optar pela independéncia e solteirice . Isso
reflete ao fato que as mulheres ndo sdo mais obrigadas a se casarem e podem trabalhar e se
responsabilizar pelas suas escolhas sem a dependéncia masculina, conquistando maior
liberdade.

No ultimo trecho:

Eu nio dei por esta mudanga,

Tao simples, tdo certa, tdo facil:
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— Em que espelho ficou retida

a minha face?

A autora questiona a verdadeira identidade, onde o espelho simboliza a auto reflexao e
percep¢ao. Essa busca pode representar a luta por liberdade e reconhecimento, pois quando
cla fala "Em que espelho ficou retida a minha face?” Ela se refere a repressao da identidade
feminina, buscando expressdes verdadeiras sem silenciamento.

Essa comparacdo entre os poemas deixa claro que, apesar de muitas conquistas
significativas, ainda persiste na sociedade um machismo estrutural que vé a mulher como um

ser dominado.

10. CONSIDERACOES FINAIS

O poema "Retrato" de Cecilia Meireles, publicado em 1939, apresenta uma visdao da
mulher na época. A mulher tem sido representada como sensivel, emocional e fragil, enquanto
o0 homem ¢ visto como superior detentor de forca fisica. Essa variagdes da representacdo no
poema, resulta em diferentes percepgdes que transcendem o tempo.

A partir disso, foi possivel analisar as imposicdes que a sociedade impds nas mulheres
tanto na época que o poema foi escrito, como na contemporaneidade, onde por mais que elas
conquistaram muitas coisas ao longo do tempo, ainda sofrem preconceito em meio a uma
sociedade machista, que valorizam mais a figura masculina. Elas lutam contra essa
desigualdade e divisdo de fungdo que tem se enraizado na sociedade.

Para compreender o objetivo da pesquisa, foram observados trés objetivos especificos
que visavam compreender como elas eram retratadas no poema e como ¢ na atualidade,
observando a linguagem que ¢ utilizada no poema. Foi observado que as mulheres tiveram
muitas imposi¢des, ndo possuiam voz ativa na sociedade, ndo tinham dominio sobre sua vida
sem a intervencao do homem, para todos os feitos elas precisavam serem representadas, mas
com o passar do tempo o que antes era inviavel, se tornou uma conquista, pois elas
conquistaram o direito a educacao, voto e autonomia nas decisdes.

Assim, para o desenvolvimento do trabalho, utilizou-se de uma abordagem qualitativa,
analisando todo o contexto histérico da época em que o poema foi escrito, tendo um olhar em
como as mulheres eram vistas, bem como o0s seus papéis na sociedade da época, observando
a linguagem utilizada, que contribui para a representagao feminina e a forma como o papel da

mulher € representado ao longo do tempo.
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Por fim, esse estudo contribuiu para compreender como o sexo feminino eram vistos
em 1939 e agora em pelo no século XIX, bem como a distribuicdo do seu papel na sociedade.
Entretanto a pesquisa abrange muitos pontos que ndo foram aprofundados devido o tempo,
mas que para pesquisas futuras seria necessario aprofundar mais sobre o processo de cada
conquista, bem como o desafio enfrentado para que se obtivesse éxito.

Com isso, ¢ essencial que por mais que elas conquistem reconhecimento ainda ¢
necessario que se sintam bem em qualquer espaco, sem se sentirem inferiores, sendo ambos

tratados com igualdade.
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