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Resumo

O projeto das hortas comunitarias na cidade de Palmas, capital do estado de Tocantins,
foi implementado em 1992 pela Prefeitura Municipal de Palmas, vinculado a Secretaria
Municipal de Agricultura e Desenvolvimento Rural. A Prefeitura incentivou o cultivo das
hortas comunitarias em pontos estratégicos, de norte a sul da cidade, com a finalidade
de aumentar a oferta de alimentos e melhorar as condi¢gdes de vida de grupos em
vulnerabilidade econ6mica. Além do cultivo de vegetais e legumes, também se
encontram o cultivo de frutas e plantas medicinais. Atualmente, o programa conta com
17 hortas e beneficia aproximadamente mais de 300 familias (PREFEITURA DE
PALMAS, 2013 apud SOUZA; NASCIMENTO, 2013).

As hortas comunitarias sao de grande importancia para a populacao beneficiaria visto
que muitos dos produtores ja aposentados sem exercer alguma ocupacdo tém uma
segunda a oportunidade de exercer uma atividade prazerosa, interacéo e participacao
da comunidade

O presente trabalho permitira tecer uma analise sobre 0 modelo do projeto das hortas
comunitarias na cidade de Palmas com o objetivo de identificar o perfil sécio econémico
dos produtores.

Palavra chave: Horta comunitaria, Social, Analise.



Abstract

The project of community gardens in the city of Palmas, the state capital of Tocantins,

It was implemented in 1992 by the City of Palms, linked to the Municipal Agriculture and
Rural Development. The City Council has encouraged the cultivation of community
gardens at strategic points, from north to south of the city, in order to increase food
supply and improve the living conditions of economic vulnerability in groups. In the
cultivation of vegetables and vegetables, they are also the cultivation of fruits and herbs.
Currently, the program has 17 gardens and benefits approximately more than 300
families

(MUNICIPALITY OF PALMS, 2013 apud SOUZA; NASCIMENTO , 2013)

Community gardens are of great importance for the population would benefit as many
producers already retired without exercising any occupation have a second opportunity
to exercise a pleasurable activity, interaction and community participation
This work allowed to weave an analysis of the project model of community gardens in

the city of Palmas in order to identify the socioeconomic profile of producers.

keyword: community garden, Social, Analyze.
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1.  INTRODUCAO

O projeto das hortas comunitarias na cidade de Palmas, capital do estado do
Tocantins, foi implementado em 1992 pela Prefeitura Municipal de Palmas, vinculado a
Secretaria Municipal de Agricultura e Desenvolvimento Rural. A Prefeitura incentivou o
cultivo das hortas comunitarias em pontos estratégicos, de norte a sul da cidade, com a
finalidade de aumentar a oferta de alimentos e melhorar as condi¢cbes de vida de grupos
em vulnerabilidade econémica. Além do cultivo de vegetais e legumes, também se
encontram o cultivo de frutas e plantas medicinais. Atualmente, o programa conta com
17 hortas e beneficia aproximadamente mais de 300 familias (PREFEITURA DE
PALMAS, 2013 apud SOUZA; NASCIMENTO, 2013).

As hortas sao desenvolvidas pela prépria comunidade, onde o local é cedido
e apoiado pelo 6rgao da administragdo publica de Palmas. Dentre os objetivos
relacionados as hortas comunitarias temos:

a) melhor aproveitamento de espagos ociosos, evitando o acumulo de
entulhos e lixo ou o crescimento desordenado de plantas daninhas, o que poderia servir
de abrigo para animais peconhentos ou outros animais prejudiciais a saude; b)
desenvolvimento local, com a valorizagdo da producéo de alimentos e de outras plantas
Uteis, como plantas medicinais, fortalecendo assim a cultura popular; c) a seguranca
alimentar, o que favorece o controle de todas as fases da producédo; d) formacgao de
microclimas e manutencdo da biodiversidade, proporcionando um ambiente mais
favoravel com sombreamento, manutencdo da umidade e odores agradaveis; e)
escoamento de aguas das chuvas e diminuicdo da temperatura, devido a infiltragcdo de
agua no solo e ampliacao da area vegetal; f) diminuicdo da pobreza, através do
consumo de alimentos préprios; g) renda, através da producdo em escala comercial
(ARRUDA, 2006 apud SOUZA; NASCIMENTO, 2013).

As hortas comunitarias sdo de grande importancia para a populacao, visto
que o excedente é comercializado, gerando assim renda complementar a familia; Além
disso, melhoria na qualidade da alimentacdo, através do consumo de alimentos
saudaveis e serve como terapia ocupacional e observa-se a inclusao social nos
momentos de relacionamentos entre os beneficiarios (SOUZA; NASCIMENTO, 2013).
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1.1 Justificativa

No Municipio de Palmas - TO, existem 17 hortas comunitarias, sendo
que mais de 400 familias participam do Programa Horta Comunitaria em diferentes
regides da Capital. O programa possui duas funcdes essenciais, 0 aumento da oferta de
alimentos nutritivos na mesa destas familias e a geracdo de renda com a venda do
excedente. A selecdo dos participantes observa indicadores socioeconémicos e
elementos como idade, tendo por isso a participacdo de muitos idosos no programa, o
gue o torna um importante fator de inclusdo social e terapia ocupacional.

A opcéo pelo tema ocorreu em virtude da necessidade de colocar em pratica
0os conhecimentos obtidos em sala de aula nas disciplinas de Gestdao da Qualidade,
Agricultura familiar, Olericultura e Sociologia e Extensdo Rural, e consequentemente
buscando expor de maneira académica como funciona o projeto das Hortas
Comunitarias, podendo assim contribuir com uma melhor divulgacdo dos

conhecimentos obtidos.

1.2 Problematica:

Que mudanca o Projeto Horta Comunitaria gera na vida dos produtores?

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo Geral

Realizar um levantamento da situagcéao atual das hortas Comunitarias no Municipio
de Palmas

1.3.2 Objetivos Especificos

e Realizar uma revisao bibliografica sobre a Importancia Ambiental e Social de
Hortas Comunitérias;

e |dentificar o perfil sécio econémico dos produtores;



Comparar dados das hortas comunitarias com dados de outras hortas
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2. REFERENCIAL TEORICO

2.1 A olericultura no processo de geracao de renda na agricultura familiar.

A caracteristica mais geral e marcante da olericultura é o fato de ser uma
atividade altamente intensiva, em seus mais variados aspectos, em contraste com
outras atividades agricolas, extensivas, como a produgéo de graos. (FILGUEIRA, 2000).
Projetos como o de horta comunitaria ndo foge a regra quanto a intensiva atividade de
trabalhadores no programa.

E notdria a utilizagao intensiva de mao-de-obra rural, certamente acarretando
significativos beneficios do ponto de vista social, o que contribui para diminuir o
desemprego — um dos problemas da economia globalizada de nosso tempo.
(FILGUEIRA, 2000).

Conceitualmente a olericultura € o ramo da horticultura que explora espécies
de plantas, comumente chamadas de hortalicas. No Brasil, a olericultura evoluiu mais
acentuadamente a partir da década de 40, durante a 22 Guerra Mundial. Existindo
apenas peqguenas exploracdes diversificadas, nos arredores das cidades, e estas com o
passar do tempo acabaram evoluindo de uma pequena horta para uma exploracéao
comercial com caracteristicas bem definidas.

De acordo com Carrapeiro (2012) a origem da palavra olericultura vem do
latim olus (hortalica) e colere (cultivar) sendo entao utilizado para denominar o cultivo
de plantas de consisténcia herbacea.

Ja Ferraco (2003) afirma que a olericultura é o ramo da horticultura que
abrange a exploracdo de um grande numero de espécie de plantas, conhecidas como
hortalicas e que engloba culturas folhosas, raizes, bulbos, tubérculos e frutos diversos.

Filgueira (2000) diz que a olericultura € uma terminologia técnico-cientifica
empregada no meio agrondmico que se refere ao estudo e cultivo das culturas
oleraceas, que sdo espécies vegetais de consisténcia tenra, ciclo biolégico curto,
exigentes em tratos culturais intensivos e, modo geral, cultivadas em pequenas areas.

As hortas familiares sédo sistemas de produgdo desenvolvidos em pequenas
parcelas ao redor das casas pelos membros do agregado familiar. E as hortas
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comunitarias incorporam a participacao ativa da comunidade sendo desenvolvidas por
conjuntos de familias que assumem uma gestao compartilhada.

A diversificacdo da producdo através das hortas € uma estratégia de
superacao da pobreza e promocado da seguranca alimentar, pois permite dispor de
alimentos diversificados ao longo de todo o ano que podem ser vendidos nos mercados
locais, porém, é importante assegurar que o objetivo das hortas dever ser, em primeiro
lugar, assegurar 0 autoconsumo e as necessidades de alimentacdo das familias, em
particular das criancas e mulheres gravidas, s6 posteriormente ser considerado seus
objetivos econémicos de venda da producéo (IEH, 2010).

O IEH (2010) afirma que a importancia das hortas familiares, hoje, nao diz
respeito apenas ao meio rural, pois, nas tendéncias atuais é visto que 50% da
populacéo global se concentram nas cidades, sendo por esse motivo que a agricultura
urbana estd entrando cada vez mais na agenda politca como uma importante
estratégia de superacao da pobreza e promocao da seguranca alimentar.

Segundo Junqueira (2012) as hortalicas na alimentacao sao tdo importantes
que a OMS coloca o baixo consumo de hortifruticolas como um dos dez principais
fatores de risco para a mortalidade e morbilidade no mundo. Ainda em sua pesquisa a
autora cita Silva (2009) que estima que o baixo consumo de hortifruticolas seja
responsavel por cerca de 19% dos cancros gastrointestinais, 31% da doenca
cardiovascular isquémica e por 11% dos enfartes do miocardio, e que potencialmente
mais de 2,7 milhdes de vidas podiam ser salvas todos os anos se cada pessoa
consumisse porcdes adequadas de frutas, legumes e verduras (FLV).

E que apesar de todas essas evidencias citadas por Junqueira (2012),
relacionadas ao consumo de hortifruticolas, o consumo desses alimentos &
significativamente inferior ao recomendado (80 kg de FLV por habitante por ano). E isso
ocorre tanto em paises desenvolvidos como em paises em desenvolvimento. Nao é por
outro motivo que a segurancga alimentar coloca esse grupo de frutas e hortalicas como
fonte mais acessivel e sustentavel de vitaminas, minerais, macro e micronutrientes,
além de outros componentes indispensaveis para atividades organicas.

2.2 A Importancia Ambiental e Social de Hortas Comunitarias
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O projeto Hortas Comunitarias tem como objetivo aumentar a oferta de
alimentos de elevado poder nutritivo e melhorar as condi¢gdes de vida de grupos sociais
em situacdo de inseguranca alimentar, por intermédio da implantacdo de hortas,
viveiros, lavouras e pomares comunitarios em espacos disponiveis nas areas
comunitarias.

O projeto deve ser realizado pela comunidade, com suporte de 6rgaos de
administracao publica e/ou de entidades de assisténcia técnica agricola. Toda producao
destina-se ao consumo préprio da populacdo local. O excedente deve ser
comercializado, possibilitando e geracéao de trabalho, a ampliacdo de renda e a incluséo
social. O projeto Hortas Comunitarias sera executado sob forma de transparéncia
voluntaria de recursos ndo reembolsaveis, repassados pelo Ministérios do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome aos 6rgaos ou entidade da administracéo
direta ou indireta dos governos estaduais, municipais ou do Distrito Federal, por meio
da celebracdo de convenio ou contrato de repasse, desde que cumpridas todas as
exigéncias estabelecido a existéncia de dotacbes orcamentarias e recursos financeiros.
Quanto a escolha do local para a instalacao das hortas comunitarias deve obedecer a
critérios técnicos, Para assegurar o bom desenvolvimento ele deve: possuir espaco
suficiente, ser arejado e ensolarado, ficar proximo a fonte de agua permanente a ser
protegido pelo transito de pessoas ou outro fator que dificulte 0 bom andamento das
atividade previstas (Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a fome, 2000).

Dessa maneira o projeto hortas objetiva promover acées que possibilitam a
insercdo de pessoas em uma atividade no qual lhe trata além de uma ampliacdo de
renda a inclusdo social, Esse tipo de projeto lanca oportunidades para a mudanca no
comportamento levando a vontade da comunidade na melhoria da qualidade de vida e
nomeio ambiente em que vivem, Obtendo assim geracao de renda e qualidade de vida.

Para Almeida e Junqueira (2011) a importancia da olericultura, enquanto
atividade econdémica é reconhecida por seu impacto social, gerando emprego e renda,
em especial para o segmento familiar, € somando-se a isso, 0 ganho de espago das
hortalicas organicas gracas a diversidade de espécies, a disposicao dos consumidores,
a melhoria dos produtos ofertados e principalmente o fato de se proporcionar habitos de
alimentacdes balanceadas e saudavel.
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As caracteristicas das hortas geram efeitos multiplicadores positivos nos
modos de vida das familias mais vulneraveis, onde seus beneficios nutricionais,
econdmicos, ambientais e sociais melhoram as capacidades familias para enfrentar os
problemas e superar situacées de pobreza e exclusdo social.

Segundo estudos do IEH Instituto de Estudios del Hambre (2010) para além
da producado direta de alimentos, as hortas geram outros produtos, tais como,
condimentos, plantas medicinais, combustiveis, flores, mel, sementes, etc., que séo
importantes para o fortalecimento dos modos de vida e para a economia familiar e
comunitaria.

Para Junqueira (2012, p. 1) a agricultura orgéanica representa:

Uma oportunidade de valorizagdo da producdo agricola, principalmente de
hortalicas, uma vez que existe demanda por esses produtos frescos, em
particular nas grandes cidades. A agregacdo de valor que o sistema de
producdo acrescenta a esses produtos estimula a expansdo da produgéo e
garante a inser¢do em novos nichos de mercado. No entanto ndo basta ser
organico para ter qualidade, o produto tem que ser um alimento com qualidade,
isto €, no minimo saudavel - alimento sem residuos de agrotdxicos, sem
aditivos quimicos (muito usados nos alimentos industrializados) e também sem
contaminagdes microbiolégicas prejudiciais a saude humana. Por isso, de uma

maneira geral, nota-se uma tendéncia em consumir alimentos frescos (“in
natura”) e, sempre que possivel, produzidos de forma orgéanica.

A producéo organica de hortalicas € uma atividade que demanda recursos
financeiros relativamente baixos, sobretudo para a producao familiar. Neste caso, os
principais fatores limitantes s&o a falta de conhecimento técnico e a dificuldade de
certificacdo do produto. Contudo, torna-se relevante destacar que, além de producao
qualificada de alimentos, o agricultor e sua familia promoverao a utilizacao sustentavel
da propriedade e ainda terdo uma alimentagdo equilibrada, variada e garantida. Isso
permite um auto-abastecimento do estabelecimento e gera um excedente que sera

comercializado a um preco mais favoravel ao produtor (JUNQUEIRA, 2012).

2.3 Sustentabilidade Social e Agricultura Familiar.

A partir da década de 1980, o termo sustentabilidade comeca a aparecer

com muita frequéncia, tornando-se tema importante no debate social (DEPONTI et. al.,
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2002). Deponti ainda coloca que, o conceito de desenvolvimento, possui longa historia
de construcéo, sendo ainda tema de debates e controvérsias.

O desenvolvimento sustentavel é compreendido como uma forma de mudanca
social que acrescenta aos tradicionais objetivos de desenvolvimento o objetivo da
obtencdo da sustentabilidade ecolégica (LELE, 1991 apud PINTO; RAMOS, 2008). Em
geral, o desenvolvimento sustentavel procura uma melhor qualidade de vida para todos,
hoje e amanha. E uma visdo progressista que associa trés aspectos chave para a sua
concretizacao (BUCKINGHAM-HATFIELD; PERCY, 1999 apud PINTO; RAMOS, 2008):
a justica social, o desenvolvimento econémico e a protecdo do ambiente.

A Agricultura familiar, atualmente, tem papel fundamental no equilibrio da
economia local e na manutencédo da populacdo no campo, por meio da producdo de
alimentos e geracao de empregos e renda, tal producao é essencial para movimentar o
comercio de pequenos e médios municipios € ocupar mao de obra, o que aumenta a
importadncia da agricultura familiar para a seguranca alimentar, além de fixar a
populacdo no interior e gerar emprego e renda. Assim, o espaco rural brasileiro passa a
ter a agricultura familiar como elemento dinamizador de processos de desenvolvimento
local e regional. O setor agricultura familiar costuma ser lembrado por sua importancia
na absorcdo de emprego e na produgcdo de alimentos para consumo externo, o que,
focaliza-se mais as fungdes de carater social do que as econémicas, tendo em vista sua
menor produtividade e incorporacao tecnoldgica. Toda via, é necessario destacar que a
producao familiar, além de fator redutor do éxodo rural e uma fonte de recursos e
complementacdo de rendas para as familias produtoras, também contribui
expressivamente para a geracao de riqueza, considerando a economia nao sé do setor
agropecuario, mas do proprio pais.

O agravamento do éxodo rural, assim como em todo o Brasil, conduziu a procura
de alternativas de ocupacao para as familias recém-chegadas a capital, as quais néao
sdo absorvidas no mercado de trabalho. Sendo assim, faz-se necesséario a
implementacao de politicas publicas a fim de reverter o efeito negativo produzido pelas
altas taxas de crescimento populacional, pelo fluxo migratério campo/cidade e a baixa
oferta de trabalho.
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As hortas comunitarias tém como objetivo aumentar a oferta de alimentos de
elevado poder nutritivo e melhorar as condi¢cées de vida de grupos sociais em situacao
de inseguranga alimentar, por intermédio da implantagao de hortas, viveiros, lavouras e
pomares comunitarios em espacgo disponivel nas areas comunitarias. Esse tipo de
empreendimento deve ser realizado pela comunidade, com suporte de érgdo da
administracdo publica e/ou de entidades de assisténcia técnica agricola. Toda producao
destina-se ao consumo préoprio da populacdo local. O excedente deve ser
comercializado, possibilitando a geracao de trabalho, a ampliacao de renda e a inclusao

social.
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3. METODOLOGIA

Esse estudo classifica-se como descritivo de acordo com Gil (2002) porque
esse visa descrever as caracteristicas de determinada populagcdo e estabelecer
possiveis relacdes entre variaveis. De acordo com seus objetivos esta pesquisa tera
carater exploratério e descritivo.

A estratégia utilizada foi o estudo bibliografico e a revisdao documental,
primeiro por ser considerada por Prestes (2005) como “aquela que se efetiva tentando-
se resolver um problema ou adquirir conhecimentos a partir do emprego predominante
de informacdes provenientes de material grafico, sonoro ou informatizado”.

Também fizeram parte da pesquisa as entrevistas com produtores das hortas
comunitarias de Palmas/TO. O que de acordo com a literatura podem ser classificadas
como estruturada, semi-estruturada e nao estruturada, portanto a que se encaixa nos
termos e nas finalidades desse estudo é a semi-estruturada, pois nos da a oportunidade
de questionar apoiados em teorias e hipdteses que se relacionam com o tema
(TRIVINOS, 1987).

3.1 Tipos de dados

Esse estudo coletou dados primarios para a sua execucdo. Os dados
primarios foram obtidos a partir das respostas que produtores das hortas comunitarias
de Palmas/TO fornecidos por meio de entrevista (questionario anexo) elaborado para
este fim. ApOs a coleta desses dados os mesmos foram tabulados e sequencialmente

analisados.
3.2 Instrumentos de pesquisa
O instrumento de pesquisa utilizado para a coleta dos dados foi por meio de

entrevista semi-estruturada com questdes abertas. Estes tiveram uma parte que avalia
o preparo dos envolvidos no processo de elaboracao e cumprimento do orgamento.
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As pesquisas exploratérias tém como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a constituir
hipdteses. As pesquisas descritivas tém como objetivo a descricdo das caracteristicas
de determinada populacao ou fenébmeno. E uma das caracteristicas mais significativas
das pesquisas descritivas estd na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de
dados (GIL, 2002).

O questionario abordou questées socioecondmicas como idade, género,
nivel de escolaridade, renda familiar; questdes referentes as hortas: tipo de adubo
utilizado, suporte da prefeitura, uso de agrotéxicos, comercializacdo dos produtos das
hortas; questbes entre outras como orientacdo quanto as medidas de higiene,
manutencao.

Também foram observados os aspectos fisicos das hortas tais como
estrutura fisica, a divisdo de canteiros, cobertura das hortas, presenga de lixo nas
mediacdes, limpeza de tanques utilizados para irrigacao e tratamento de esgoto nas
proximidades, através de fotos, anotacdes e anadlise visual do local. Os dados serao

agrupados e analisados em forma de tabelas e gréfico.

3.3 Coleta dos dados

Os dados primarios foram coletados entre Maio e Junho do ano de 2015,
junto aos produtores das hortas comunitarias de Palmas/TO. Das 17 hortas
comunitarias distribuidas no municipio 8 foram instrumentos da pesquisa, onde 5
produtores entrevistados em cada uma delas somando 40 entrevistados no total da

pesquisa.



Quadro 01 - Enderecos de todas as Hortas Comunitarias do Municipio de Palmas TO
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Horta Comunitaria Endereco
Horta da 1006 Sul APM 12
Horta da 1106 Sul APM 05
Horta da 1206 Sul APM 02
Horta da 303 Norte APM 09
Horta da 307 Norte APM 01
Horta da 405 Norte APM 07
Horta da 407 Norte APM 01
Horta da 605 Norte APM 19
Horta do Aureny llI APM 09-A
Horta do Aureny IV APM 08

Horta do Aureny |l

Centro da quadra

Sol Nascente

APM 01, Qd 32-B

Jardim Taquari

Qd T 31

Horta de Taquarugu

Centro Comunitario

Horta de Taquarucu Il

Casa de Farinha

Horta St. Bela Vista

APM G, Qd 21-A

Horta do St. Maria Rosa

Centro da quadra

Quadro 02 - Endereco das hortas aonde o questionario foi aplicado.

Horta Comunitaria Endereco
Horta da 1106 Sul APM 12
Horta da 1206 Sul APM 02
Horta da 307 Norte APM 01
Horta da 405 Norte APM 07
Horta do Aureny Il APM 09-A

Horta do Aureny llI

Centro da quadra

Horta de Taquarugu

Centro Comunitario

Horta de Taquarugu Il

Casa de Farinha

3.4 Tratamento e analise dos dados coletados

As respostas coletadas por meio do questionario foram armazenadas em

banco de dados. Do banco de dados, as informacdes foram transformadas em texto

Word, para conferéncia prévia. E a seguir, todas as compilacées e analises foram
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compiladas de maneira fiel, e/ou parcial conforme importancia para a apresentagéo final
da monografia.

3.5 Delimitacao da pesquisa

Embora se procure alcancar o maior rigor possivel nas andlises e
procedimentos empregados na presente pesquisa, convém salientar que a utilizagao do
método de estudo documental caracteriza-se incompleta, e sujeita a divergéncias por
estar restrito a situacao especifica das hortas municipais de Palmas/TO.
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4.  RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre os produtores ha o predominio masculino, porém nao se exclui a
existéncia de produtoras do sexo feminino como se pode observar no Grafico abaixo
01.

Grafico 01: Frequéncia de género de acordo com produtores nas hortas comunitarias Palmas - TO

Fonte: Formulario proprio.

Dado esse que denota uma questdo um tanto cultural, de ser o homem a
trabalhar com a terra, e a mulher de ficar em casa com seus afazeres domésticos,
porém como em todas as areas estad também é uma que nota a mudanga com essa
presenca feminina da produtora nas hortas comunitarias.

Outro dado que chama atencdo a respeito dos produtores das hortas
comunitarias da cidade de Palmas é a faixa etaria, que em todos os casos se encontra
acima dos 40 anos de idade, ndo encontrando assim a presenga da chamada forca
jovem, como se pode ver no grafico 02.
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Grafico 02: Distribuicdo de produtores por faixa etaria:

Fonte: Formulario proprio.

E nota-se mais especificamente que a grande maioria se encontra acima dos
62 anos, o que traz uma reflexdo para a falta de oportunidades de trabalho para
pessoas dessa idade e também por ser este um meio de complemento de renda para
as pessoas que estdo aposentadas, como se podera ver mais adiante.

Fato esse que se soma a falta de investimento na qualificagdo profissional,
pois & possivel notar que o nivel de escolaridade dos produtores é baixo tendo dentre
eles poucos que concluiram o ensino médio, alguns que concluiram o ensino
fundamental e a grande maioria os que ndo completaram o ensino fundamental, e ainda
aqueles que nem se quem foram alfabetizados.

Estes dados podem ser observados no grafico abaixo 03.
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Grafico 03: Distribuicao de produtores por grau de escolaridade.

Ensino Médio ~Sem Ensino
Completo 5%
10% '

Fonte: Formulario proprio.

Outro dado que pode ser observado no grafico 04 através das entrevistas
realizadas € que a grande maioria dos produtores sdo casados ou possuem uniao
estavel como séo o caso dos que declararam outros, existem também os vilvos, o que
pode-se perceber também pelo elevada faixa etaria e uma pequena parte € divorciada.

Grafico 04: Distribuicao de produtores por estado civil.

Divorciado
10%
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Um dado que também chama a atencdo no grafico 05 é a quantidade de
filhos de cada produtor pois em sua grande maioria possuem acima de trés filhos
chegando até seis filhos, tendo aqueles que tem até sete filhos, e ainda assim percebe-
se que a faixa etaria dos produtores € alta 0 que demonstra que os mesmos podem
estar realizando essas atividades como maneira de complementar a renda doméstica
para que os filhos ndo tenham que se dedicar ao mesmo tipo de atividade, mas que se

dediguem a estudos e outras atividades, porém este ponto € apenas especulativo.

Grafico 05: Frequéncia de filhos por produtor entrevistado.

Acimade 7
5%

Fonte: Formulario proprio.

A atividade na horta € usada para complementar a renda familiar, ndo sendo,
portanto, a principal fonte de renda dos produtores entrevistados, onde a grande
maioria é aposentada, ou recebe algum tipo de beneficio, ou realiza alguma outra
atividade, fato que demonstra que apesar de ser uma atividade de grandes beneficios
nao sb para a saude de quem compra como para apoio da renda de quem produz, 0s
ganhos ainda sao insuficientes para ser uma atividade de dedicacdo exclusiva. Como
se pode notar no grafico abaixo 06.
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Grafico 06: Produtores em que a renda depende diretamente da horta comunitaria.

Fonte: Formulario proprio.

Neste caso se pode observar que 73% dos entrevistados tem outra fonte de
renda além da horta, 0 que deixa a pergunta: “o projeto horta comunitaria esta tendo os
beneficios financeiro? ”

O grafico 07 abaixo demonstra a renda familiar das familias dos produtores

das hortas comunitarias entrevistadas:

Grafico 07: Renda familiar dos produtores.
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Através do grafico 07 verifica-se que 70% dos entrevistados vive com 1 a 2
salarios minimos. E ao se refletir que 73% dos mesmos recebe algum tipo de beneficio,
pode-se concluir que 0s mesmos estdo tirando da horta comunitaria apenas 1 salario
minimo, o que demonstra a necessidade de uma melhor assessoria técnica para

aumentar os ganhos com a produgéo.

Grafico 08: Percentual de produtores em que o valor do produto cobre o custo de produgéo.

Fonte: Formulario proprio.

No grafico 08 acima se pode observar que o valor do produto cobre os
gastos do custo de producdo, porém o que nao fica claro como ja avaliado
anteriormente é se o valor restante é o referente a aproximadamente 1 salario minimo,
ou se nesse ponto o valor final ficaria ainda menor como lucro.
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Grafico 09: indice de competividade dos alimentos produzidos nas hortas comparados aos

demais locais de comercializagéo.

Fonte: Formulario proéprio.

No grafico 09 tem-se ainda que a grande maioria dos produtores acreditam
que seu produto tenha valor de competitividade com os demais produtos vendidos no

mercado municipal.

Grafico 10: indice de satisfagdo quanto a infraestrutura disponivel na horta.
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Porém no quesito infraestrutura (grafico 10) apesar de se ver que 65%
destes produtores afirmam que estado satisfeitos com seu local de trabalho, vé-se um
numero grande de insatisfeitos, principalmente em relacdo a materiais de protecéao
individual.

Grafico 11: Relagéo dos produtos mais consumido/comprado pelo consumidor.

Cheiro Verde
34%

Fonte: Formulario proprio.

Observa-se no grafico 11 que o produto mais produzido é o0 mais
vendido/consumido, como esta explicito tanto no grafico 11 como no grafico 12. E os
outros dois produtos também seguem a mesma sequéncia, estando em primeiro lugar a
alface, em segundo o cheiro verde (englobando cebolinha, salsa e coentro) e em
terceiro a couve. O que mostra que os produtores demonstram controle de producéo e
experiéncia em cultivar o que mais se vende, 0 que favorece nao s6 a questao de se ter
produto em estoque, como também de se cultivar em maior escala o que mais se faz
necessario para sua comercializagdo, porém foi possivel observar que alguns
produtores, ndo produzem a alface, o que por ser um dos itens mais vendidos deveria
ser melhor aproveitado por todos eles. E levanta o questionamento sobre a assessoria
prestada pela prefeitura, ndo s6 a nivel técnico, como também a nivel de
empreendedorismo, para auxiliar os mesmos a terem uma producdo mais competitiva

no mercado.
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Grafico 12: Relagao dos produtos mais produzidos nas hortas.

Fonte: Formulario proprio.

O gréfico 13 mostra que todos os produtores das hortas comunitarias fazem
uso do adubo organico. O que favorece a continuidade da producédo, pois 0s mesmos

afirmam manter a terra livre de quimicos.

Grafico 13: Resultado do tipo de adubo mais utilizado pelos produtores.
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Porém ha aqui um contraste com o grafico anterior, onde todos afirmam ter
uma producao 100% orgéanica e observa-se no grafico 14 que 5% dos entrevistados
fazem uso de agrotdxicos o que descaracteriza a produgao organica. E traz maleficios
nao sé a cultura das hortas comunitérias que estdo em volta das que se utilizam de
quimicos, pois sabe-se que estes produtos podem contaminar o solo, e também serem
dispersados pelo ar. Como também trazem maleficios a saude de quem os consome,
pois ao comprar um produto acreditando ser 100% organico o consumidor nao se
previne contra os risco da presenca de quimicos em suas hortalicas, e ha ainda o risco
a saude dos produtores, pois como foi possivel verificar, os mesmos ndao possuem
Equipamentos de Protecao Individual, o que traz risco de intoxicacao e envenenamento

por agrotoxicos, acarretando até risco de vida para quem faz uso do mesmo.

Grafico 14: Resultado da utilizacdo de agrotéxicos na producéio.

Fonte: Formulario proprio.

4.1 Comparacao entre os dados de acordo com a localizacao da Horta

O estudo foi dividido em cinco produtores de cada regido, para melhor
avaliar as hortas do municipio de Palmas/TO. Sendo 5 da quadra 405 norte, 5 da
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quadra 307 norte, 5 da quadra 1206 sul, 5 da quadra 1206 sul, 5 do Bairro Aureny Il, 5
do Bairro Aureny lll e 10 em Taquarucu, (5 do Taquarugu e 5 de Taquarugu Il).

Se divididos por setores tem-se que 10 entrevistados sdo da Regido Norte,
20 da Regiao Sul e 10 do Distrito de Taquarucu, 0 que demonstra que a maior parte
dos entrevistados e da producao de hortalicas de Palmas esta concentrada na Regiao
Sul da cidade.

Tendo na Regidao Norte a predominancia masculina com 70% dos
entrevistados, na Regidao Sul e no Distrito de Taquarugu a prevaléncia de 80% do sexo
masculino. A faixa etaria nas regiées pode-se observar que na Norte 50% € de 40 a 50
anos, 20% de 51 a 61 e 30% acima de 62 anos; no caso da Regidao Sul tem-se que
40% estéo na faixa de 40 a 50 anos, 20% na faixa de 51 a 61 e 40% acima de 62
anos.

No que tange a escolaridade, pode-se retratar que a Regidao Norte e o
Distrito apresentam dados iguais onde 10% concluiram o ensino médio, 20% o
fundamental e 70% possuem o ensino fundamental incompleto, ja na Regiao Sul tem-
se que 10% né&o possui estudo algum, 40% o ensino fundamental incompleto, 40%
concluiram o ensino fundamental e 10% concluiram o ensino médio.

O estado civil dos produtores na Regido Norte é de 20% em unido estavel,
60% casado, 10% divorciado e 10% viuvo; Na Regido Sul 10% unido estavel, 50%
casado, 10% divorciado e 30% viuvos e no Distrito 20% uniao estavel, 50% casados,
10% divorciado e 20% viuvo.

Em relagdo aos filhos menores de 18 anos, nas trés regides estudadas a
maior percentagem é de 3 a 4 filhos, porém na regido sul esta o maior indice de
familias com 5 a 6 filhos contando com 35%.

Os indices também coincidem no que tange a atividade na horta ndo ser a
principal fonte de renda dos produtores das trés regides, estando o maior indice
presente na regido norte e na regiao sul com 80% e nos distritos o indice estando na
casa dos 70% dos produtores que tem outra renda além da producdo nas hortas
comunitarias, como visto anteriormente em sua maioria aposentados e portadores de

algum tipo de beneficios.
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Na Regidao Norte os produtores possuem em sua maioria (70%) a renda
entre 1 a 2 salarios minimos, na Regido Sul visualiza-se 0 mesmo percentual para a
renda de 1 a 2 salarios minimos, diferenciando-se que na primeira o percentual de 2 a
3 salarios minimos é de 20% e o de 3 a 4 fica em 10% e na segunda se invertem
esses percentuais. E nos distritos repete-se o percentual da regido Norte.

Na Regido Norte 70% dos entrevistados afirmam que o valor do produto
cobre o custo da producdo; ja na regidao sul esse numero sobe para 80% € nos
Distritos o valor chega aos 90%. Em todas as regides os valores do produto sao
considerados competitivos pela maioria dos produtores, sendo que na Regido Norte
70% responderam positivamente o questionario; na regiao sul 85% disseram que o
valor é competitivo e nos distritos os produtores que tiveram uma resposta positiva
foram de 90%.

Sobre o nivel de satisfagcdo com a infraestrutura oferecida pelo local e pelo
projeto, o que engloba o apoio da prefeitura, na Regido Norte 80% estao satisfeitos, na
Regidao Sul o numero de satisfeitos diminui para 70% e nos distritos 0 numero de
satisfeito com a infraestrutura encontrada nas hortas comunitarias ainda mais (50%).

Em relacdo ao questionamento sobre qual o produto mais
consumido/comprado pelo consumidor na Regido Norte estd dividido em 20% couve,
40% cheiro verde e 40% Alface, na Regido Sul os valores sdo 20% couve, 40% cheiro
verde, 50% alface, sendo que nessa regiao ha alguns produtores que afirmam vender
bem tanto alface quanto cheiro verde o que faz com que os valores ultrapassem os
100% e nos distritos a producédo esta dividida em 10% couve, 30% cheiro verde e 40%
Alface, sendo que 20% dos entrevistados dessa regidao ndo responderam a essa
questao.

Ja em relacdo ao plantio dos produtos pode-se observar analisando os
questionarios que 40% dos produtores da Regidao Norte tem o plantio exclusivo de
alface e apenas 20% do total destes nao utilizam o terreno para a plantacao de alface,
mas sim apenas de cheiro verde e de couve, porém 0s 40% demais fazem o plantio
das trés hortalicas, no caso da Regidao Sul 70% produzem alface e outras hortalicas e
apenas 30% produzem somente cheiro verde e couve, ja nos distritos 80% produzem
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alface e outras hortalicas, tendo 20% com producédo exclusiva de alface e 20% que
nao produzem alface.

Como ja foi citado anteriormente 100% dos produtores faz uso de adubo
organico, porém 5% fazem uso de agrotéxicos, e estes que fazem uso do agrotdxico
estao divididos entre a Regido Norte e os Distritos, sendo 10% do valor total de cada
regiao.

Sobre o apoio oferecido pela prefeitura na Regiao Norte esta o fornecimento
de agua e de assisténcia técnica e fiscal como os mais citados pelos produtores, na
Sul estdo a agua, a assisténcia técnica e o terreno, e nos distritos a agua e a

assisténcia técnica.

4.2 Comparacao entre os dados da pesquisa atual e dados obtidos em pesquisas
de outros autores

Pode se notar ja nos primeiros dados obtidos nesta pesquisa referente a
género é diferente das demais pesquisas, em Palmas obteve-se que 77% dos
entrevistados sdao do sexo masculino, contrastando com a pesquisa de Ottmann et al.
(2010) que registrou em sua pesquisa apenas 6% dos homens trabalham nas hortas,
igual diferenca apresentada na pesquisa de Monteiro e Monteiro (2006) em Teresina
gue mais de 62% dos entrevistados sdo do sexo feminino.

Em relacédo as idades também pode-se notar o contraste, que enquanto na
atual pesquisa se obteve que a maioria dos entrevistados esta acima de 62 anos, na
pesquisa de Ottmann et al. (2010) as faixas etarias mais frequentes estdo entre 35 a
55 anos, e na de Monteiro e Monteiro (2006) 65% estdo acima de 46 anos,
comprovando assim que a atividade nas hortas apesar de terem algumas diferencas
etarias em todas ha a mesma freqiiéncia da nao participagao da populagao jovem.

Mostrando a mesma freqiéncia nas trés pesquisas estdo que a renda
familiar ndo é exclusiva da producdo das hortas, tanto em Palmas quanto nas
pesquisas dos outros autores a maioria dos entrevistados ou trabalham em outras
atividades ou dependem de outras rendas para o sustento da familia.

As pesquisas permitem constatar que em Palmas 70% dos produtores

vivem com uma renda de um a dois salarios minimos, na pesquisa de Ottmann et al.
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(2010) ndo € citado valores, e na de Monteiro e Monteiro (2006) 80,42% dos
horticultores percebem apenas um saldrio minimo com seu trabalho nas hortas
comunitarias, o que demonstra a necessidade dos mesmos em nao se ater somente a
horticultura.

Em relacdo a escolaridade em todas as pesquisas € possivel se notar o
baixo nivel educacional dos entrevistados, onde em todas as pesquisas a maioria dos
entrevistados ndo possui o0 ensino fundamental completo, Ottmann et al. (2010) traz
em sua pesquisa que apenas 21,5% concluiram o segundo grau e Monteiro e Monteiro
(2006) afirma que 33,3% de seus entrevistados sdo analfabetos, o que para o autor
dificulta seu ingresso no trabalho formal, deixando assim como Unica Opg¢ao 0 acesso
as hortas a nivel informal.

Enquanto em Palmas ndo ha relato pelos produtores da participagdo da
familia na produgéo e no trabalho nas hortas comunitarias, Ottmann et al. (2010) traz
que 50% trabalham na horta e em casa e Monteiro e Monteiro (2006) afirmam 68,37%
dos horticultores trabalham principalmente com filhos e cénjuges, o que mostra que
em Palmas ainda n&o se criou a cultura familiar, ou ainda que os mais jovens estao
buscando outros meios para se profissionalizar, por ser estd uma baixa fonte de renda.

Outro numero interessante € o numero de filhos enquanto em Palmas esta
em sua maioria entre 3 a 4 filhos (65%), Ottmann et al. (2010) diz que em seu estudo o
namero de filhos é de 3, e Monteiro e Monteiro fala apenas da participacao dos
mesmos na produg¢do, mas nao cita dados especificos.

Ottmann et al. (2010) afirma que todo novo produtor, ao se cadastrar no
programa de hortas comunitérias que fizeram parte de sua pesquisa, recebem as
instrugdes de como realizar o plantio, cultivo e principalmente a irrigacdo, que deve ser
manual (regador) e na altura do chdo. J& Monteiro e Monteiro (2006) trazem em sua
pesquisa que eles puderam observar com a investigacdo, a pouca capacitacdo dos
horticultores, na medida em que 68,33% destes ndo participaram de cursos e/ou
palestras sobre a atividade desde a insercdo no Programa. Todavia, dos 76
participantes de algum curso ou palestra, 81,58% afirmaram que o treinamento
direcionou-se para o0 manejo das hortas, principalmente no inicio das atividades, 6,58%
discutiram associativismo e, por fim, 11,84% debateram outros temas. E que a partir
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das informacgdes obtidas na pesquisa, assevera-se que a Prefeitura, enquanto érgao
gestor, responsabilizou-se por 84,21%, seguida pelo SEBRAE, com 10,53% e pela
UFPI, com 5,26% do total dos cursos e/ou palestras ministradas, essencialmente na
Horta Geovane Prado, situada na zona Leste da cidade. O que contrasta grandemente
com 100% dos produtores entrevistados por este estudo, onde nenhum cita nenhum
preparo prévio, ou curso de capacitacao realizado nem pela prefeitura, nem pelo
SEBRAE, nem pelas universidades presentes na cidade, o que demonstra uma falha
na estrutura do projeto do Municipio de Palmas, pois o produtor € deixado a mercé de
seus conhecimentos proprios e de algumas assisténcias realizadas por um técnico,
sem o devido preparo para a producdo, cultivo, venda, entre outros fatores que

poderiam transformar estes em pequenos empreendedores.
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5. CONSIDERAGCOES FINAIS

Os pressupostos que balizaram a construcdo desse trabalho permitiram
tecer uma analise sobre o0 modelo do projeto das hortas comunitarias na cidade de
Palmas.

Essa analise, focada no alcance dos objetivos propostos, nos permitiu:

1. Desenvolver uma breve andlise de algumas teorias que tratam da da
oleicultura e das hortas comunitéarias;

2. Descrever a importancia da questdo pequeno produtor, das hortas
comunitarias e da geracao de renda;

3. Dissecar os objetivos das hortas comunitarias no municipio de Palmas —
TO, trazendo o niumero de hortas comunitarias e a quantidade de familias beneficiadas
por este programa;

4. Esclarecer a importancia social e ambiental das hortas comunitéarias;

5. Tecer uma analise o perfil sécio econémico dos produtores; e

6. Realizar um estudo comparativo entre os dados das hortas comunitarias
com dados de outras hortas.

Isso se mostrou importante a medida que o trabalho realizado pode ser
adotado para estudos de érgaos e entidades publicas de todas as esferas de governo,
no tocante a participacdo da comunidade na produgédo primaria, e no que tange aos
projetos de hortas comunitarias.

Esses estudos, em ultima andlise, podem tratar aspectos importantes desse
trabalho como forma de encontrar solu¢des para melhoria do projeto no setor publico,
sdo exemplos de temas que podem ser abordados os seguintes:

1. Delineamento dos processos de planejamento, elaboracao e execugao do
projeto das hortas comunitarias;

2. Modelos de padronizados de atendimento, capacitacdo, preparo dos
produtores das hortas comunitarias;

3. Viabilidade do crescimento do Ensino Técnico-Profissionalizante destes

pequenos produtores;
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4. Anadlise do custo da apoio Técnico-Profissionalizante para estes
produtores com vistas a capacitacao e preparo destes como novos empreendedores;

5. Gastos com pessoal no setor publico brasileiro;

6. Reorganizacdo dos produtores das hortas comunitarias para maior
envolvimento familiar, e expansao da produc¢éo;

7. A efetividade do sistema de custos adotado pelo Governo Municipal no
que tange aos beneficios proporcionados aos produtores, para que haja igualdade e
equidade de distribuicdo dos recursos.

Observa-se que ao se analisar os dados obtidos por esta pesquisa, foi
verificado que no Municipio de Palmas ainda ha muito que evoluir no preparo e
capacitacao desde pequenos produtores, pois se nota que em outros municipios
estudados ha uma maior participacdo da prefeitura, do SEBRAE e até de
universidades junto com os participantes do projeto horta comunitaria, fato que nao foi
citado em nenhum dos questionarios dos produtores deste estudo.

Vé-se também a necessidade de uma maior fiscalizacdo por parte dos
orgaos de vigilancia do municipio para o uso de agrotéxicos que contaminam o solo e
podem levar a problemas de saude nao s6 dos produtores, mas dos consumidores, e 0
que deveria ser investimento em produtos organicos acaba como um risco para a
saude publica em geral. Deixando-se notar também a respeito atuacdo a nivel
municipal que deixa a desejar pois, mesmo que 0s 6rgaos municipais tenham a
preocupacgao de promover ag¢des voltadas para o bem-estar socioambiental, ainda nao
se vé efetivamente sua atuacao na criacao de projetos de politicas publicas para coibir
0 uso indiscriminado de produtos quimicos (agrotoxicos) em projetos que deveriam ser
acompanhados pelos mesmos.

E, portanto, mesmo que este estudo tenha esclarecido diversos pontos a
respeito das hortas comunitérias, notou-se que ainda ha muitas perguntas que surgem
deste estudo, o que leva a necessidade de um estudo posterior mais aprofundado a
respeito do tema, além de existir a necessidade de se melhorar o questionéario
efetuado para qualificar melhor o projeto neste municipio. Pois 0 mesmo demonstrou
ter falhas graves, como é o caso dos agrotdxicos, e também falhas no que tange a

capacitacdo, que nao ficou claro, se ndo ha o fornecimento da mesma ou se 0s
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entrevistados apenas nao citaram por haver falha no questionario elaborado. Mas,
contudo, este estudo é de grande valia para se nortear estudos posteriores e até

mesmo para a melhoria do projeto de hortas comunitarias deste municipio.
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ANEXO

Formulario elaborado para a entrevista com os envolvidos:

ANALISE SOCIO-ECONOMICA DOS PRODUTORES DAS HORTAS COMUNITARIAS MUNICIPAIS DE
PALMAS - TO

N°
QUESTIONARIO DO PRODUTOR

1 - SEXO:

( ) MASCULINO ( )FEMININO

2 - IDADE:

( )De 18 a 28 anos () De 40 a 50 anos

( )De29a39anos ( )Deb51a61anos () Acima de 62 anos

3 - ESCOLARIDADE:

() Ensino fundamental incompleto ( ) Ensino fundamental completo

() Ensino médio incompleto () Ensino médio completo

( ) Ensino Superior incompleto () Ensino Superior completo

4- ESTADO CIVIL:
() Solteiro ( ) Casado () Divorciado
() Vidvo () Outro:

5- NUMERO DE FILHOS MENORES DE 18 ANOS:
() 0-2filhos ()3 ad4filhos
( )5aé6filhos () acima de 7 filhos

6- A atividade da horta é a principal fonte de renda da familia?
() Sim () Nao

Se néo, qual a outra atividade praticada:

7- Qual a renda da familia:

() Até um salario minimo ( ) de 1 salario a 2 salarios

( ) de 2 salarios a 3 salarios ( ) de 3 salarios a 4 salarios
( ) acima de 4 salarios.

8- O valor do produto cobre o custo da producao:



() Sim () Nao
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9- O valor do produto é competitivo com os demais precos de mercado?
( )Sim ( ) Néo

10- A infraestrutura da horta atende as suas necessidades como produtor?
( )Sim ( ) Néo

11- Qual produto mais consumido/comprado pelo consumidor?

12- Quais os principais produtos plantados na horta?
( ) Alface

( ) Cebolinha

( ) Couve (folha)

13 - Qual o tipo de adubo mais utilizado?

14 - Utiliza agrotoxico na horta?
( )Sim ( )Nao




