
IDENTIFICAÇÃO

Servidor(a): Tiara Cunha Silva Matrícula SIAPE: 1095590

Cargo: ENFERMEIRO-AREA Lotação: IFTO / REI-CBQV

Nível pretendido: RSC-VI — RSC-PCCTAE-VI

INTRODUÇÃO

O presente Memorial Descritivo tem por finalidade apresentar minha trajetória profissional no Instituto 

Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Tocantins (IFTO), evidenciando as principais atividades 

desenvolvidas, responsabilidades assumidas e contribuições institucionais ao longo de minha atuação como 

servidora pública.

Ingressei no IFTO em dezembro de 2015, no cargo de Enfermeira – Área, lotada na Diretoria de Gestão de 

Pessoas, atuando na promoção e prevenção da saúde e no fortalecimento das políticas institucionais voltadas 

à qualidade de vida dos servidores. Em 2018, passei a exercer a função de Coordenadora de Benefícios e 

Qualidade de Vida, desenvolvendo ações estratégicas relacionadas à saúde do servidor, gestão 

administrativa e implementação de programas institucionais.

Durante minha trajetória, participei da elaboração e aperfeiçoamento de normativos institucionais, 

destacando-se a construção do Regulamento do Programa Qualidade de Vida e do Regulamento do Espaço 

Kids, além da coordenação de ações como os Exames Médicos Periódicos, o Programa Movimente-se, o 

Programa de Preparação para Aposentadoria e a organização de diversas edições do Encontro dos Servidores. 

Também atuei no gerenciamento, acompanhamento e fiscalização de contratos administrativos, contribuindo 

para o fortalecimento das ações desenvolvidas pela instituição.

Além disso, participei de comissões institucionais de elevada relevância, entre elas comissões de concursos 

públicos, processos seletivos simplificados para contratação temporária de profissionais e da Comissão 

Eleitoral Central para escolha de Reitor e Diretores-Gerais do IFTO. Contribuí ainda, na organização de 

eventos e na participação de capacitações, treinamentos, congressos e encontros institucionais, sempre 

buscando o aprimoramento dos processos de trabalho e a valorização das pessoas.

Essas experiências contribuíram para o desenvolvimento de competências técnicas e gerenciais, 

consolidando uma atuação pautada na ética, na melhoria contínua dos processos e no compromisso com a 

valorização das pessoas e o fortalecimento das políticas institucionais do IFTO.

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES POR REQUISITO LEGAL

I - Participação em grupos de trabalho, comissões, comitês, núcleos, representações ou similares

I  -  Participação  em  grupos  de  trabalho,  comissões,  comitês,  núcleos,  representações  ou  similares,  formalmente
instituídos ou reconhecidos pelo órgão ou pela entidade

2. Coordenação ou presidência de núcleos, representações, grupos de trabalho ou similares, comissões ou
comitês previstos no âmbito da administração pública, regularmente instituídos, ou reconhecidos pelo órgão ou
pela entidade.

Portarias de designação como presidente de comissão

3. Participação como membro de núcleos,  representações,  grupos de trabalho ou similares,  comissões ou
comitês previstos no âmbito da administração pública, regularmente instituídos

Portarias de designação como membro de comissão
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IV - Responsabilidades Técnico-Administrativas ou Especializadas

IV - Designação para assunção de responsabilidades técnico-administrativas ou especializadas

1. Atuação tecnicamente qualificada na operação, na implantação, no suporte ou no apoio a desenvolvimento,
parametrização ou aperfeiçoamento de sistemas estruturantes da administração pública

Declaração de atuação no sistema SIAPE-SAÚDE

3. Exercício de atividades de gestão ou fiscalização de contratos de aquisição, serviços, convênios e acordos
ou instrumentos correlatos

Portarias de designação como membro de comissão para fiscalização de contratos

V - Exercício de Função ou Cargo de Direção ou de Assessoramento Institucional

V - Exercício de Função ou Cargo de Direção ou de Assessoramento Institucional

3. Exercício de função gratificada (FG-01 e 02) ou equivalente

Declaração de cargos e funções - Comissionados
Declaração de cargos e funções - Comissionados
Declaração de cargos e funções - Comissionados

VI - Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico

VI - Produção, Prospecção e Difusão de Conhecimento Científico ou Técnico

12. Produção de material técnico, científico, metodológico ou administrativo estruturado que visa à difusão do
conhecimento

Cartilha de Preparação para Aposentadoria

14. Participação em atividade de difusão ou apoio à formação institucional (expositor, facilitador, colaborador)

Certificado como Colaborador do VIII Seminário de Gestão de Pessoas do IFTO

CONCLUSÃO DO SERVIDOR

As experiências apresentadas neste Memorial Descritivo evidenciam uma trajetória profissional pautada pelo 

compromisso com a promoção da saúde, a qualidade de vida dos servidores e o fortalecimento da gestão 

institucional no âmbito do IFTO. A atuação em funções de coordenação, na implementação de programas 

institucionais, na elaboração de normativos, na organização de eventos e na participação em comissões 

estratégicas contribuiu para o aprimoramento dos processos administrativos e para a valorização das 

pessoas.

Essas experiências proporcionaram o desenvolvimento de competências técnicas, gerenciais e interpessoais, 

consolidando uma atuação comprometida com a excelência do serviço público e com o fortalecimento das 

políticas institucionais.

Diante do exposto, submeto o presente Memorial Descritivo à apreciação da Comissão de Reconhecimento de 

Saberes e Competências do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Tocantins (IFTO), por 

considerar que as atividades desenvolvidas ao longo de minha trajetória profissional evidenciam os 

conhecimentos, habilidades e competências compatíveis com o nível de Reconhecimento de Saberes e 

Competências (RSC) pretendido.

À vista das informações apresentadas, totalizo 123,00 pontos e atendo aos critérios legais e regulamentares

para o nível RSC-VI do RSC-PCCTAE. Solicito a análise pela CRSC-PCCTAE.

Palmas – TO, 08 de Agosto de 2026.

Tiara Cunha Silva
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Matrícula SIAPE: 1095590

Assinatura eletrônica (SHA-256): 6aac3d385e484f9a643acb939141b48bf18896eead84810ac52b628f9e6fbf44
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