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INTRODUCAO

Sou psicéloga do Instituto Federal do Tocantins (IFTO) desde agosto de 2014, atuando na promocao da salde,
da assisténcia estudantil e do desenvolvimento humano no @mbito da educacdao profissional e tecnolégica. Ao
longo dessa trajetéria, desenvolvi atividades que extrapolam as atribuicdes ordinarias do cargo, assumindo
responsabilidades estratégicas voltadas ao fortalecimento das politicas institucionais, a qualificacao da
gestdo e a melhoria dos servicos ofertados a comunidade académica.

Minha atuacdo é marcada pela participacdo e coordenacao de comissdes institucionais, grupos de trabalho e
processos seletivos, incluindo agdes relacionadas a saude mental, prevencdo e enfrentamento do assédio
moral e sexual, concursos publicos e processos de heteroidentificacdo e acdes afirmativas. Também participei
da elaboracado de politicas e materiais técnicos institucionais, como a Politica de Salde Estudantil e a cartilha
Vamos Falar de Assédio, além de integrar projetos de ensino voltados a promocdo da salde, com destaque
para o projeto Fluxo Sem Tabu, reconhecido institucionalmente com premiacao na JICE.

Paralelamente, busquei contribuir para a producao e difusao do conhecimento por meio da publicacao de
artigo cientifico, apresentacao de trabalhos em eventos nacionais e internacionais e atuacao como
palestrante em acdes formativas promovidas pelo IFTO, fortalecendo o compartilhamento de conhecimentos
e de boas praticas no ambito da instituicao.

As atividades apresentadas neste memorial demonstram um processo continuo de aperfeicoamento
profissional, de ampliacao de responsabilidades e de contribuicao para o desenvolvimento institucional,
sendo organizadas conforme os requisitos previstos no Decreto n? 13.048/2026 e acompanhadas da
documentacao comprobatéria correspondente.

I - Participacdao em grupos de trabalho, comissées, comités, niicleos, representacoes ou similares

| - Participagdo em grupos de trabalho, comissdes, comités, nlcleos, representacdes ou similares, formalmente
instituidos ou reconhecidos pelo érgao ou pela entidade

2. Coordenagdo ou presidéncia de nucleos, representacdes, grupos de trabalho ou similares, comissdes ou
coimtes_%rec}/lstos no ambito da administracao publica, regularmente instituidos, ou reconhecidos pelo 6rgao ou
pela entidade.

* Presidente da comissao responsavel pelo planejamento e execugdo das agdes de saude mental para o més de
setembro de 2025.
* Presidente da comissdo de prevencdo e enfrentamento do assédio moral e sexual 2019.

3. Participagao como membro de nucleos, representagdes, grupos_de trabalho ou similares, comissdes ou
comités previstos no ambito da administracao publica, regularmente instituidos

* Participacdao como membro de Comissoes.

4. Participacdo como defensor dativo ou como membro de equipe designada em processos de apuragao de
materjalllda e e responsabilidade, como sindicancia, processo administrativo disciplinar e tomada de contas
especial.

* Participacao em Comissao de Processo Administrativo Disciplinar.

5. Atuacao em atividades de organizacao, execucao de exame de selecao, vestibular ou concursos

* Participacdo na comissao responsdvel pela verificacdo de veracidade da autodeclaracdo dos candidatos que se
autodeclaram negros no concurso publico 2018.

« Participacdo na comissado responsavel pela organizacdo e conducao do Processo Seletivo 2026/2.

* Participagdo na comissdo multiprofissional responsavel pela analise da documentacao dos candidatos inscritos nas
reservas de vagas e ac0Oes afirmativas do vestibular unificado 2020/1 do Campus Avancado Lagoa da Confusao.

Pagina 1 de 3



SERVICO PUBLICO FEDERAL H

Instituto Federal de Educacdao, Ciéncia e Tecnologia do Tocantins INSTITUTO
FEDERAL

MEMORIAL DESCRITIVO — RSC-TAE Tocantins

Il - Participacao e atuacao em projetos institucionais (na gestao, ensino, pesquisa e inovacao...)
Il - Participacdo e atuacdo em projetos institucionais, na gestdo, no apoio ao ensino, a pesquisa, a extensdo, de
inovacao e assisténcia especializada
2. Participacdo em atividades técnicas _e/ou especializadas em projetos, incluida a elaboragao de projetos
pedagdgicos, programas e/ou agdes institucionais (ensino, pesquisa, extensao, gestao e inovagao).
* Participagdo como membro da equipe, do Projeto de ensino Fluxo Sem Tabu, saude feminina e direitos menstruais.
6. Participacao em atividades de produgdo ou reformulacdo de material acessivel, ou técnico de referéncia
(manuais, roteiros técnicos).

* Elaboracao da politica em saude estudantil 2023.
* Producao da cartilha Vamos Falar de Assédio.

11l - Premiacdao em evento de reconhecimento publico por projetos implementados
Ill - Recebimento de premiacdo em evento de reconhecimento publico por projetos implementados na administracao
publica
3. Recebimento de reconhecimento, mencao honrosa ou premiacao de ambito local ou institucional
* Prémio de 19 lugar na area da saude na JICE 2025 para o Projeto de Ensino Fluxo sem Tabu.

VI - Producao, Prospeccao e Difusao de Conhecimento Cientifico ou Técnico
VI - Producao, Prospeccdo e Difusdao de Conhecimento Cientifico ou Técnico

10. Autoria ou coautoria de capitulo de livro, de artigo publicado em revista especializada, jornal cientifico ou
periédico, relacionado aos interesses institucionais

* Publicacdo de artigo Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) - Do Conceito a Intervencao.

11. Apresentacao de trabalho de interesse institucional em congresso, semindrio ou outros eventos

» Apresentacdo do trabalho Educacao Inteligente para o desenvolvimento de Cidades Inteligentes na Regidao Norte -
uma experiéncia exitosa no IFTO.

» Apresentacao do Trabalho CHALLENGES OF THE MODERN WORLD AND THEIR IMPACTS ON MENTAL HEALTH IN THE
EDUCATIONAL FIELD.

15. Atuacao formalmente autorizada como instrutor, tutor, palestrante, autor de conteddo técnico ou
orientador em acao formativa estruturada de interesse institucional, prevista em plano ou programa de
desenvolvimento de pessoas

* Palestrante V Semindario de Promocao da Saude do IFTO.

A trajetéria apresentada neste memorial evidencia um processo continuo de desenvolvimento profissional ao
longo de mais de uma década de atuacdo como psicéloga do IFTO, marcado pela ampliacdo de
responsabilidades, participacdo em acoes estratégicas da instituicdo e compromisso permanente com a
qualificacdo das politicas publicas de educacao, salde e assisténcia estudantil.

As experiéncias desenvolvidas em comissoées institucionais, projetos de ensino, elaboracdo de materiais
técnicos, producdo cientifica, apresentacdes de trabalhos e acdes formativas demonstram a consolidacdo de
saberes e competéncias construidos na pratica profissional, produzindo resultados relevantes para a gestao
institucional e para a comunidade académica. Esse conjunto de atividades evidencia ndo apenas o exercicio
qualificado das atribuicdes do cargo, mas também o protagonismo na implementacdo de acdes inovadoras e
na disseminacdao do conhecimento técnico-cientifico.

Dessa forma, entendo que a documentacao apresentada comprova o atendimento aos requisitos legais e
regulamentares para a concessao do Reconhecimento de Saberes e Competéncias - RSC-PCCTAE, razdo pela
qual submeto este memorial a apreciacao da Comissao de Reconhecimento de Saberes e Competéncias,
requerendo o deferimento do pedido no nivel pleiteado.

A vista das informacdes apresentadas, totalizo 124,50 pontos e atendo aos critérios legais e regulamentares
para o nivel RSC-VI do RSC-PCCTAE. Solicito a analise pela CRSC-PCCTAE.
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Palmas - TO, 07 de Agosto de 2026.

Milena Borges Parente Thomazi
Matricula SIAPE: 2143532
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