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RESUMO

Para a execucdo de uma obra é necessario seguir diversas etapas, desde a escolha de materiais,
processos, até o cumprimento de normativas que orientam 0s critérios minimos necessarios.
Tais normativas sdo criadas pela ABNT (Associacao Brasileiro de Normas Técnicas), e sao elas
que regem essas orientagdes. Com o objetivo de verificar e apontar as principais dificuldades
em se cumprir tais documentos em obra, foi feito um estudo de caso procurando entender essa
problematica, e além disso, captar informacdes referentes as empresas e 0s engenheiros. Este
estudo foi realizado primeiramente com uma revisado bibliografica utilizando artigos, trabalhos
cientificos e normas, e, com auxilio de dois Engenheiros, e Técnicos de Seguranca,
desenvolveu-se um questionario aplicado com 20 Engenheiros de diferentes empresas de
Gurupi-TO. O questionario consiste em perguntas referentes a algumas normas de concreto e
seguranca: NBR 14931, NBR 6118, NBR NM 67, NBR 5738, NR 6, NR 12, NR 18 E NR 35.
Apbs a aplicacdo deste, representou-se os resultados por meio de graficos e tabelas afim de
visualizar melhor os resultados, de forma que, com base nos dados apresentados no trabalho,
alcancou-se os objetivos pretendidos. Assim, percebeu-se que de modo geral os fatores
discutidos ndo apresentaram grandes dificuldades de cumprimento em obra, contudo foi
retratado os pontos as quais podem ser melhorados. Logo, a importancia de treinamentos de
capacitacao e informatizar as equipes das empresas, torna-se fundamental para a evolugéo dos

processos, garantir a seguranca de pessoas e da qualidade da edificagéo.

Palavras-chave: Construcdo Civil de Gurupi. Normas. Seguranga no Trabalho.



ABSTRACT

When is about the execution of a construction, there’re several steps to follow, from the
materials’s choices, processes, to the fufillment of the regulations that guide the minimum
criteria. These regulations are determined by the Brazilian Association of Technical Standards
(ABNT), wich guide these guidelines. In order to check the main difficulties to applying these
rules on the constrution zone, a study case was made with the purpose of understanding this
issue, and, also, to capture data regarding companies and engineers. This study was firtsly made
within a review of the literature using the internet, articles and standards, and with the help of
two Engineers, and two Safety Technicians, developing a questionnaire with the answers from
20 Engineers from different companies in Gurupi-TO. The questionnaire consists of questions
relate to concrete and safety standards: NBR 14931, NBR 6118, NBR NM 67, NBR 5738, NR
6, NR 12, NR 18 and NR 35. After its application, the results were represented through visual
representations in order to better visualize the results, so that, based on the data provided in the
work, the intended objectives were achieved. So, it was noticed that, in general, the factors
discussed did not present great difficulties on the execution, however, the points where they
can be improved were reported. Therefore, the importance of qualification, training and
modernization of the company's teams is essential for the evolution of processes, ensuring the

safety of people and the quality of the building.

Palavras-chave: Standards, Discussed Factors, Engineers
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1 INTRODUCAO

A execucdo de uma obra demanda inicialmente diversas etapas, como a escolha de
materiais, processos, licitagdes, até o cumprimento de requisitos minimos e especificagdes
vigentes, as quais determinam os critérios minimos necessarios.

Dessa forma, a ABNT(Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) foi fundada no
periodo da Segunda Guerra Mundial no Brasil, com o intuito de alcancar o desenvolvimento da
normalizacdo ocorrida na Europa e nos Estados Unidos nas décadas de 1920 e 1930, na qual o
Engenheiro Carlos Alberto de Moraes Borges conceitua: “A normalizacdo sistematiza o
conhecimento, protege o consumidor em termos de seguranca e qualidade dos produtos, gera
desenvolvimento técnico e permite a criacdo de um mercado com concorréncia saudavel.”

No Brasil, cada norma é desenvolvida ao surgir uma demanda apresentada a ABNT por
qualquer parte interessada. A partir da apresentacdo dessa demanda verifica-se a importancia
do pedido e o assunto serd direcionado ao Comité Técnico correspondente & demanda
apresentada.

Nesse sentido, € necessario compreender o papel como cidaddo e engenheiro, da
importancia em participar como profissional na atualizacdo das normas, atribuicdo a qual
normalmente é coordenada através dos Comités Técnicos, constituidos por profissionais que
graciosamente contribuem para o seu aprimoramento. Este, por sua vez, deve entender a
necessidade do desenvolvimento e globalizacédo, e com a criacdo do MERCOSUL, a busca pela
uniformizacdo das normas.

Essas normas recebem siglas especificas, como por exemplo: NBR— Norma Brasileira,
que trazem recomendacdes das condicOes e exigéncias que devem ser obedecidas na execucéo
de uma obra, a qual se refere 0 assunto desta pesquisa.

Desse modo foi realizado um estudo de caso com 20 Engenheiros de diferentes empresas
do setor da Engenharia Civil, no Municipio de Gurupi, buscando entender os obstaculos em se
aplicar as principais normas de concreto e seguranca discutidas nessa pesquisa, no ambito da

obra.

1.1 Problema de Pesquisa

Ao longo dos anos diversos incidentes tem ocorrido em obras, por negligéncia do nao

cumprimento das normas técnicas. Em Campinas (SP), entre os anos de 2004 a 2014, cerca de
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199 operarios faleceram, segundo dados da Previdéncia Social (2014). Para o Centro de
Referéncia em Salde do Trabalhador (Cerest, 2014) esses casos ocorreram por falhas das
empresas de construgao.

Conforme dados do Anuério da Saude do Trabalhador (2016), no ano de 2014 o setor
da construcdo civil registrou 30.911 afastamentos em decorréncia de acidentes tipicos e 11.950
causados por doenca ocupacional. Estes casos poderiam ser reduzidos se houvessem um melhor
planejamento no canteiro de obras, bem como o cumprimento das normas regulamentadoras
determinadas pelo Ministério do Trabalho e Emprego.

Conforme Déjus (2007) relatou, a razdo do crescente nimero de acidentes de trabalho,
esta no fato de ndo se dar a devida atencdo a salde e seguranca dos funcionarios nos canteiros
de obras.

Desta forma, como destacado por Souza (2009) alguns incidentes conhecidos no Brasil:
Edificio Atlantico em 1995 (Guaratuba - PR), o Edificio Italia em 1997 (Séo José do Rio Preto
- SP), o Edificio Palace 11 em 1998 (Rio de Janeiro 0 RJ), o Edificio Erica e Enseada de Serrambi
em 1999 (Olinda - PE) e o Edificio Areia Branca em 2004 (Recife - PE).

Figura 1- Incidente Edificio Figura 2 - Incidente Edificio
Atlantico (1995) Palace I1 (1998)
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Ainda conforme Souza(2009) os principais problemas nos acidentes ocorridos no
Brasil: concep¢do estrutural inadequada, traco inadequado para o concreto estrutural,
deficiéncia de cobrimento das armaduras, posicionamento inadequado das armaduras negativas
em balancos, detalhamentos deficientes ou inadequados, falta de sondagem adequado no solo,
alteracdo das medidas originais especificadas em projeto, construgdo de outros pavimentos ou
outros elementos ndo previstos, falta de manutengéo, corrosdo de armaduras, e a falta de

orientacdo e acompanhamento dos profissionais responsaveis junto a equipe.
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Assim sendo, quais seriam as principais razdes que dificultam os profissionais e
empresas da construcao civil a cumprir estas normas vigentes? E até que ponto a dificuldade
do cumprimento destes documentos justifica a sua pratica, sabendo que isso podera trazer

grandes riscos de seguranca e qualidade da obra?

1.2 Justificativa

Em continuidade a pesquisa, Bauer (2000) cita as causas de deterioracdo em estruturas
de concreto armado devido a erros de execu¢do: Ma interpretacdo dos projetos ou detalhes por
parte do pessoal de campo; Adocdo de métodos executivos e equipamentos inadequados;
Deslocamento de formas, prumo e alinhamento, na montagem; Falta de limpeza das formas;
Deslocamentos de formas durante a concretagem por deficiente amarracao, vibragdo excessiva;
Ma colocacdo da armadura, como falta de cobrimento adequado e mé distribuicdo; Desforma
precoce; Nas juntas de dilatagdo, a ndo retirada de materiais construtivos, tais como formas,
falta de vedacdo eldstica, ou limpeza; Recalques diferenciais; Segregacdo do concreto; Retracédo
hidraulica, durante a pega do concreto, por perda d’agua; Vibragdes produzidas por trafego
intenso, cravacdo de estacas, impactos ou explosdes nas proximidades da estrutura
desobediéncia das normas, codigos e especificacdes.

Como Souza (2009) explica, os acidentes mais frequentes baseiam-se na ma avaliacdo
dos carregamentos, na modelizacao inadequada da estrutura, em detalhamentos incorretos, nas
falhas de controle de qualidade durante a execucdo, e em sobrecargas excessivas imprevistas.

Partindo do exposto, um grande nimero de acidentes de trabalho pode ser evitado
através de planejamento apropriado das atividades e avaliagdo dos riscos potenciais
(LEONAVICITU et al., 2016).
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo geral

O objetivo desta pesquisa é verificar as dificuldades quanto a aplicagdo das diretrizes
das normas técnicas de seguranca e concreto no ambito da construcdo civil, com base na

perspectiva dos Profissionais da Engenharia Civil atuando em Empresas em Gurupi-TO.

1.3.2 Objetivos Especificos

- Identificar, baseado na percepcédo pelo questionario aplicado com os profissionais nas
empresas entrevistadas, 0s impactos que o descumprimento das normas geram na seguranga e
vida util da obra.

- Apontar e verificar o diagnostico dos critérios que apresentaram alto ou baixo indice
de dificuldade quanto as norma de concreto citadas;

- Apontar e verificar o diagndstico dos critérios que apresentaram alto ou baixo indice
de dificuldade quanto as norma de seguranca citadas;

- Apresentar classificacdo do porte das empresas por numero de funcionarios;

- Captar o nivel de experiéncia dos profissionais em anos

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Estudo de Caso

Na literatura mundial encontra-se diversos autores as quais conceituam o estudo de caso.
Em vista disso, Goode e Hatt (1979), salienta que o estudo de caso € um meio de organizar 0s
dados, preservando do objeto estudado o seu carater unitario. Nesse sentido, esse estudo tem a
finalidade de investigar, como uma unidade, as caracteristicas importantes para o objeto de
estudo da pesquisa.

Para Yin (2001) o estudo de caso € uma investigacdo empirica, compreendendo como
um método abrangente, com a ldgica do planejamento, da coleta e da analise de dados. Neste

pode-se ter estudos de caso Unico ou mdltiplos, bem como abordagens quantitativas e
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qualitativas de pesquisa. No entanto, para Stake (2000), esse estudo caracteriza-se pelo interesse
em casos individuais e ndo pelos métodos de investigacdo que pode abranger.

2.2 Importancia da construcao civil

Para Gongcalves (2006) a construcéo civil € responsavel por grande parte dos empregos
voltados aos trabalhadores com baixo nivel de escolaridade quando comparados com outros
setores.

Logo, Ferraz e Vecchione (2009) afirma que a grande importancia da construgdo se
refere a capacidade de gerar méo de obra no setor e gerar empregos diretos e indiretos.

Segundo Takahashi et al. (2012) € um segmento caracterizado pela precariedade na
qualificacdo da mao de obra que pode comprometer a integridade fisica do trabalhador, ou
causar acidentes, na qual se v& um dos desafios para a construcao civil.

A construcdo Civil no Brasil € um setor de grande influéncia na economia. Os dados
apresentados pelo IBGE (2020) ressaltam que a economia teve uma queda de 9,7%, engquanto

a construcao apresentou uma queda de 5,7%, demonstrando a influéncia que o setor apresenta.

2.3 Seguranca do trabalho na construcao civil

Roto (1998) diz que a industria da construcao civil, em grande parte do mundo, responde
por 5 a 15% da economia e geralmente encontra-se entres 0s primeiros setores com 0s maiores
indices de acidentes relacionados ao trabalho.

O setor aponta altos indices de acidentes de trabalho, com as piores condi¢des de
seguranca no mundo, devido a baixa qualificacdo, alta rotatividade e baixo investimento em
treinamentos por parte das empresas (Andrade; Bastos, 1999). Percebe-se estas adversidades
no Brasil, sendo o quarto maior gerador de acidentes fatais em frequéncia e o segundo em
termos de coeficiente por cem mil trabalhadores (MTE, 2008).

Para Saad e Xavier (2013), as atividades nos canteiros de obras exigem movimentos
continuos, repetitivos, e de grande esforgo fisico, ocasionando o0 uso excessivo da musculatura
e desencadeando doengas ocupacionais.

Dessa forma, esse setor requer cuidados na saude e seguranca dos trabalhadores, na qual,

as altas taxas de acidentes demonstram provocar inimeros problemas no aumento de gastos dos
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cofres publicos, e por isso o governo tém realizado maior dedicagdo em revisar as normas de

segurancga relacionadas a construcéo civil (SILVEIRA et al., 2005).

2.3.1 Acidentes de trabalho na construcéo civil

No Brasil, os nimeros de casos de acidentes na construcdo civil sdo bem expressivos,
com cerca de 30.025 acidentes e 11.894 casos de afastamento do emprego por mais de 15 dias
conforme o Anuério Estatistico de Acidentes de Trabalho (AEAT,2017).

Figura 3 - llustracdo de casos

Fonte: Internet

A falta de uma gestdo da seguranca e salde efetivo, a ndo padronizacdo do atividades
desenvolvidas associado as frequentes improvisacOes e a tempestividade dos processos
decisorios desencadeiam um numero de acidentes incompativel com as demais atividades
produtivas no Brasil (ENSSLIN et al., 2014).

Sampaio (1998) diz que a seguranca do trabalho e a qualidade sdo sinbnimos, e existe
grande dificuldade em alcancar a qualidade de um processo ou produto, ndo havendo ambiente
de trabalho adequado que propicie ao trabalhador direcionar méaximo esforco a atividade
executada.

2.4 Problemas ocorridos em estruturas de concreto

Rezende (1996) diz que uma estrutura de concreto tem desempenho adequado e
qualidade quando apresenta seguranca e condi¢Ges para uso mantendo essas caracteristicas ao
longo da sua vida util. No entanto, nem sempre as obras apresentam essas condigdes, e por isso,
o diagndstico antecipado de um problema pode contribuir muito para prevencao de patologias

na obra. Os custos de recuperagdo de uma estrutura posterior ao término da construgdo séo
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maiores se comparado a uma intervencdo no inicio do projeto ou execu¢do (DAL MOLIN,
1988).

De acordo com Medeiros e Helene (2009), a manutencéo e 0s reparos sdo preocupagoes
levantadas em varios paises, para o aspecto de custos, considerando os altos gastos desses
setores, podendo gerar impactos econdmicos.

Couto (2007) posiciona o fator de decisdo entre agdes de manutencao preventiva e acoes
corretivas como sendo o aspecto financeiro. Contudo, a pratica tem demonstrado que 0s custos
de prevencdo ndo sdo tdo expressivos em relacdo aos custos de intervencdo. De qualquer forma,
0 que realmente se busca é assegurar um comportamento satisfatério de uma edificacdo durante
um periodo de vida util planejado.

Souza (1998) salienta que em obras de edificacdo habitacional, encontram-se erros
graves como a falta de prumo, de esquadro e de alinhamento de elementos estruturais e
alvenarias, desnivelamento de pisos, falta de caimento correto em pisos molhados, ou execugéo
de argamassas de assentamento de pisos ceramicos demasiado espessos, e flechas excessivas
em lajes.

Ainda o autor, explana que as falhas durante a realizacéo do projeto final de engenharia

sd0 as responsaveis pela implantacdo de problemas patoldgicos sérios:

a) Elementos de projeto inadequados (ma definicdo das acdes atuantes ou da
combinacdo mais desfavoraveis das mesmas, escolha infeliz do modelo
analitico, deficiéncia no célculo da estrutura, etc.);

b) Incompatibilizacdo entre a projeto e execucao

c) Especifica¢do inadequada de materiais;

d) Detalhamento insuficiente ou errado;

e) Detalhes construtivos inexequiveis;

2.5 Normas regulamentadoras de concreto

2.5.1 NBR 14931 — Execucdo de estruturas de concreto — Procedimento

Segundo a NBR 14931/04, para realizar uma concretagem de cada elemento estrutural

da obra precisa-se ter um plano de concretagem, com a quantidade de concreto necessario para

cada elemento, as suas caracteristicas, a area concretada em relagdo ao tempo de trabalho, a
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sincronia entre o lancamento, o adensamento e 0 acabamento e a localizagdo das juntas de
concretagem. Além disso, é necessario um controle do numero de trabalhadores necessarios,
bem como os equipamentos para a execuc¢do da atividade.

Tambem é importante enfatizar as temperaturas ideais para o lancamento do concreto,
entre 5° C e 35° C. Caso a concretagem seja realizada em dia com altas temperaturas, baixa
umidade e ventos fortes, requer a elaboracdo de medidas para evitar perda de agua. Em
descumprimento destas orientacbes podem ocorrer reacdes quimicas no concreto, surgindo
fissuras de até dez centimetros de profundidade, e gerar problemas para a estrutura e armadura
(MARCELLLI, 2007).

Desta forma, a NBR 14931/04 tem como objetivo estabelecer os requisitos gerais de
execucdo de estruturas de concreto, em abrangéncia a execuc¢do de estruturas, de acordo com 0

projeto, podendo ser aplicada para estruturas permanentes ou temporarias.

2.5.2 NBR 6118 — Projeto de estruturas de concreto — Procedimento

Conforme a NBR 6118:2014, no aspecto de durabilidade, considera a avaliagdo da
agressividade do meio e das condi¢fes de exposicdo onde a estrutura e suas partes estdo
inseridas na elaboracdo do projeto e especificacdo do concreto. Essa agressividade do meio
ambiente esta relacionada as acdes fisicas e quimicas que atuam sobre as estruturas de concreto,
independentemente das acGes mecanicas, das variacdes volumétricas de origem térmica, da
retracdo hidraulica e outras previstas no dimensionamento das estruturas de concreto. Tais
estruturas nao adequadas a agressividade ambiental podem apresentar patologias e provocar
grandes danos financeiros

Para Céanovas (1988), é importante conhecer as peculiaridades da regido de construcéo,
pois permite tomar precaucfes quanto a agressividade do ambiente.

Assim sendo, de acordo com a NBR 6118:2014 “Esta Norma fixa os requisitos basicos
exigiveis para projeto de estruturas de concreto simples, armado e protendido, excluidas aquelas

em que se empregam concreto leve, pesado ou outros especiais”.
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2.5.3 NBR NM 67 - Determinacdo da consisténcia pelo abatimento do tronco de cone

Esta norma relata e determina a consisténcia pelo abatimento do tronco de cone, que se
refere ao ensaio do slump test, como parte de um controle tecnoldgico para verificacdo do
estado do concreto e suas caracteristicas, baseando-se nos valores minimos exigidos por norma
para evitar problemas qualidade do concreto. A consisténcia do concreto permite verificar se
ele estd seco ou fluido, na qual, apresentado estado seco pode ocorrer segregacao devida a
dificuldade na moldagem; por outro lado o estado fluido pode apresentar excesso de agua,

alterando o fator 4gua/cimento, comprometendo a resisténcia do mesmo.

Figura 4 — Processo de execucdo do Slump Test

Fonte: Intern;t
Em continuidade, tal documento ressalta que esse teste pode ter resultado inseguro, pois
um concreto com 0 mesmo abatimento pode apresentar resisténcia diferente, ou devido ao uso
de aditivos que podem interferir no abatimento e nédo afetar a resisténcia. Por isso a resisténcia
do concreto é confirmada ap6s a realizagcdo do rompimento dos corpos de prova.
Desta forma, a norma tem como objetivo determinar através de um método, a

consisténcia do concreto fresco pela medida de assentamento, que pode ser verificada na obra.

2.5.4 NBR 5738 — Moldagem e cura de corpos-de-prova de concreto

Conforme a NBR 5738 tém o objetivo de ressaltar as condigdes exigiveis para
moldagem, desforma, preparacdo de topos, transporte e cura de corpos-de-prova cilindricos ou

prisméticos de concreto, destinados a ensaios para determinagéo das propriedades do material.

Alguns aspectos sdo destacados da norma:
i. A dimensao basica do corpo de prova deve ser no minimo trés vezes maior que

a dimensdo nominal maxima do agregado graudo do concreto
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Antes de proceder a moldagem dos corpos de prova, 0s moldes e suas bases
devem ser convenientemente revestidos internamente com uma fina camada de
6leo mineral ou outro lubrificante que ndo reaja com o cimento.

Proceder a uma prévia mistura da amostra para garantir a sua uniformidade e
colocar o concreto dentro dos moldes em nimero de camadas que corresponda
ao que determina a Tabela 3 da normativa, utilizando uma concha de segéo U.
O conjunto constituido pelo molde e sua base deve ser estanque. Quando as
juntas ndo forem estanques, devem ser vedadas com um material de
caracteristicas adequadas que ndo reaja com o cimento Portland, para evitar
perda de agua.

Deve ser de aco, cilindrica, com superficie lisa, de (16,0 £ 0,2) mm de diametro
e comprimento de 600 mm a 800 mm, com um ou os dois extremos em forma
semiesférica, com diametro igual ao da haste.

Independentemente do método de adensamento utilizado, apds o adensamento
da ultima camada, deve ser feito o rasamento da superficie com a borda do
molde, empregando para isso uma régua metalica ou uma colher de pedreiro
adequada.

Sempre que possivel, os corpos de prova devem ser moldados no local onde
devem ser armazenados. Evitar manusear e transportar 0s corpos de prova
recém-moldados.

Apdbs a moldagem, colocar os moldes sobre uma superficie horizontal rigida,
livre de vibracOes e de qualquer outra agdo que possa perturbar o concreto.
Durante pelo menos as primeiras 24 h, para corpos de prova cilindricos, e 48 h,
para corpos de prova prismaticos, todos os corpos de prova devem ser
armazenados em local protegido de intempéries, sendo devidamente cobertos
com material ndo reativo e ndo absorvente, com a finalidade de evitar perda de

agua do concreto.
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Figura 5 — Ensaio de compressao de corpo de prova

Fonte: Revista Adnormas

2.6 Normas regulamentadoras de Seguranca

2.6.1 NR 6 — Equipamentos de protecdo individual e coletiva

A NR 6 (NR, 2014d) define que as empresas sejam obrigadas a fornecer aos seus
empregados, gratuitamente, EPI adequado a cada risco, atendendo as caracteristicas de cada
atividade profissional; com Certificado de Aprovacdo — CA do Ministério do Trabalho e
Emprego e constando 6timo estado para uso.

Ainda no documento, declara que EPI é todo dispositivo ou produto, de uso do
trabalhador designado a protecdo de riscos suscetiveis de ameacar a seguranca e a salde no
trabalho. Para Dela Coleta (1989), o uso de EPI é de cunho paliativo, pois ndo impede que

ocorra acidentes, no entanto, reduz a gravidade das consequéncias.

2.6.2 NR 12 —Protecdo em maquinas e equipamentos

O uso de maquinas antigas torna a operacdo mais perigosa e menos produtiva, e
pode comprometer as praticas prevencionistas de responsabilidade do empresario. Cerca de
25% dos acidentes de trabalho ocorridos no pais, ocorrem pela falta de protecdo de maquinas e
equipamentos. Com a andalise desses aspectos, evitaria afastamentos, acidentes de categoria
grava, e até mesmo a reducdo de custo com adequacdes as normas. (MORAES, 2014)

Por isso, ela estabelece as medidas prevencionistas de seguranca e higiene do
trabalho a serem adotadas pelas empresas em relacdo a instalacéo, operacdo e manutencao de
maquinas e equipamentos, visando a prevencéo de acidentes do trabalho (NR, 2014i).
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Em continuidade a norma, ressalta que as areas de circulagdo, distancias e espagos
em torno de maquinas e equipamentos devem ser demarcadas e em acordo com as normativas
vigentes de seguranca e medicina do trabalho.

Assim, também é analisado a identificacdo de riscos e perigos, e por ultimo verifica-
se a probabilidade de ocorréncia do dano, que tem como base a frequéncia e duracdo de
exposicao e a probabilidade da ocorréncia de eventos de riscos. Estas analises precisam ser
realizadas em todos o0s riscos encontrados no equipamento, sendo assim analisado
individualmente e classificado (MTE, 2015).

Figura 6 — Etapas do processo de verificacdo de risco
Inicio
-
P Determinagao dos Limites da Maquina

|
+

+

Estimativa do Risco

+

v
A maquina é segura?

+ -
Nao Sim

Opcao de Andlise e
Reducao de Risco

Fonte: Baseado MTE 2015

FiM

Além disso, durante a manutencdo dos equipamentos no horario de trabalho é
importante haver sinalizacdo de adverténcia sobre os botdes de acionamento, com placas do

tipo “Perigo, trabalho em andamento — Nao toque no interruptor”.

2.6.3 NR 18 — Condicdes de seguranca e saude no trabalho na industria de construcao

A portaria n°3.214, de 08 de junho de 1978, aprovou no Brasil Normas
Regulamentadoras nomeadas— NR - da Consolidagdo das Leis de Trabalho, referentes a
Seguranca e Medicina do Trabalho. Nesse sentido, destaca-se a NR-18 sendo a mais importante
para as atividades exercidas em canteiros de obras, devido a imposicdo da elaboracéo e
cumprimento do PCMAT (Programa de CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construcéo).

Sampaio (1988, apud Junior, 2002) apresenta alguns objetivos para 0o PCMAT:
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a) Garantir a saude e a integridade dos trabalhadores;

b) Definir atribuicbes, responsabilidades e autoridade ao pessoal que administra,
verificando atividades que possam influenciar na seguranca e que intervém no processo
produtivo;

¢) Realizar a previsao dos riscos que derivam das etapas de execugédo da obra;

Assim sendo, conforme exposto na DUO (1978) a norma visa estabelecer diretrizes
de ordem administrativa, planejamento e organizacéo, para implementar medidas de controle e
sistemas preventivos de seguranga nos processos, nas condi¢cdes e no meio ambiente de trabalho

na industria da construcao.

2.6.4 NR 35 — Trabalho em altura

A norma foi elaborada para proteger os trabalhadores dos riscos dos trabalhos realizados
em altura nos aspectos da prevencao dos riscos de queda de acordo a complexidade e riscos de
cada tarefa e 0 empregador devera adotar medidas complementares inerentes a estas atividades.
Com isso, esta norma determina os requisitos minimos e as medidas de prote¢do para 0s
trabalhos realizados em altura, considerando de modo geral o planejamento, a organizacéao e a
execucdo, para garantir a seguranca e a satde dos trabalhadores envolvidos (NR, 20140).

O documento ainda diz que as atividades com risco para os trabalhadores devem ser
precedidas de analise prévia e o trabalhador deve ser informado sobre estes riscos e sobre as
medidas de protecdo implantadas pela empresa. E mais, as atividades desenvolvidas em altura
igual ou inferior a 2,0 m que oferecam risco ao trabalhador deverdo receber tratamento que

eliminem, reduzam quaisquer riscos.

3 METODOLOGIA

3.1 Revisao sistematica da literatura

Inicialmente realizou-se a busca de bases bibliograficas, fazendo uma revisdo
sistematica para identificar estudos relacionados a problematica proposta por esta pesquisa,

além de, fazer a busca das normas essenciais para o desenvolvimento deste trabalho.
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3.2 Verificagéo dos dados qualitativos

De acordo com a metodologia Freitag (2015), realizou-se uma verificacdo de dados
qualitativos por meio da analise do método PRISMA (Principais Itens para Relatar Revisfes
sistematicas e Meta-analises do inglés “Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses ”), na qual € composta em quatro etapas: Identificacdo, Selecdo, Elegibilidade e
Incluséo.

Ap0s a analise destes documentos serdo relacionados as principais normas e fatores de
cada normativa, para destacar 0s pontos que apresentam maiores dificuldades de
implementacdo no ambito da construcdo civil. Para o desenvolvimento do trabalho foram

estudadas as seguintes normativas conforme Quadro 1:

Quadro 1 — Normas de concreto e seguranga

Concreto Seguranca
NBR 14931 NR 6
NBR 6138 NR 12
NBR NM 67 NR 18
NBR 5738 NR 35

Fonte: Préprio Autor.

Estes dados serdo elaborados pela percepcéo, estudo e piloto, baseados nas normas e
diretrizes de cada segmento, conforme a reviséo da literatura. A vista disso, esses dados ser&o
utilizados na préxima etapa da pesquisa para elaboracdo do questionario.

3.3 Elaboracéo do questionario

Primeiramente, foi idealizado um questionario piloto com auxilio de dois Engenheiros
Civis e Técnicos de Seguranca do Trabalho com experiéncia em obras, para entender os fatores
comumente observados que nao apresentam o cumprimento das normas conforme orientado em
documento. Para esses critérios, foram considerados para o trabalho as principais normas, quais
tratam os critérios selecionados para o segmento do concreto e seguranca. Apds a identificagdo
destes, desenvolveu-se um questionario como instrumento de pesquisa (survey) para a coleta
de dados, a fim de avaliar a aplicabilidade da norma. Essa entrevista sera realizada na obtengéo
das informagdes, sendo dividido em duas etapas.

O questionario sera desenvolvido em duas partes, onde a primeira parte (1) é direcionada

aos participantes perguntas com a finalidade de tracar o perfil que mostrem sua experiéncia na
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area e também informacdes da empresa. Na segunda parte (I1) do questionario, os entrevistados
avaliardo varios fatores relacionados ao nivel de dificuldade em se aplicar as diretrizes das
normas técnicas citadas no item 3.2, no ambito da obra. (Apéndice A)

Logo, para realizacdo destas entrevistas, utilizou-se como embasamento as orientacdes
apresentadas por Rosa; Arnoldi (2006, p. 82-83) que trazem uma lista de recomendacdes a
serem observadas na conducéo da entrevista.

a) Saber 0 momento certo para transmitir ao entrevistado as informacdes
necessarias;

b) Possibilitar ao entrevistado que faca questionamentos necessarios,
deixando-0 a vontade;

c) Facilidade para comunicar com pessoas desconhecidas;

d) Conhecer a técnica que sera aplicada para a entrevista;

e) Ter conhecimento do tema, buscando aprimora-lo para aplicacdo da
entrevista

Assim sendo, primeiramente, aplicou-se um questionario piloto em 3 entrevistas,

permitindo verificar a necessidade em aprimorar tal pesquisa num documento final.

3.4 Levantamento de Empresas e aplicacdo de questionario

A heterogeneidade dos entrevistados € um critério importante nesta coleta dos
fatores de impacto na atividades (Sambasivan e Soon, 2007). Desta forma, realizou-se a busca
de empresas na area da Engenharia Civil, em execuc¢do de obras na cidade de Gurupi-TO, para
a aplicacdo da entrevista. Essa, foi aplicada em cerca de X empresas por meio de visita a campo

no local de obra e escritérios.

3.5 Interpretacéo dos resultados

Os resultados obtidos desta pesquisa, foi transferido em formas de planilhas onde foi
realizado o tratamento desses dados, bem como a analise estatistica dos resultados encontrados.
Afim de melhorar a percepcdo dos resultados, elaborou-se um ranking de importancia
relativas, dos questionamentos apresentados aos respondentes e desenvolveu-se representacoes
visuais que permitem comparar informacdes qualitativas e quantitativas para verificar os

principais pontos de destaque, tal como objetivo desse trabalho cientifico.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Esta pesquisa apresenta os resultados de impacto de determinados fatores estabelecidos
a respeito das normas citadas anteriormente, de acordo com as percepcdes dos profissionais das
empresas entrevistadas em Gurupi-TO. A pesquisa foi realizada através de questionario, e com
base nessas respostas foi feito uma analise estatistica, onde serdo apresentados posteriormente

através de representacdes visuais neste trabalho de concluséo de curso.

4.1 Andlise Estatistica da Pesquisa (Parte I)

Primeiramente, conforme apresentado na metodologia, a parte | do questionario consiste
em captar informacdes a respeito das Empresas, afim de fazer uma analise estatistica secundéria
considerando tempo de experiéncia do profissional, da empresa, e ainda o porte da empresa
com base o n° de funcionarios. As representacdes visuais desta etapa encontram-se no
(Apéndice A).

Grafico 1 — Tempo de experiéncia profissional

Experiéncia Profissional (anos)
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Fonte: Proprio Autor.

Percebeu-se nesta etapa, o tempo de atividade destas empresas, na qual nove, das vinte

empresas entrevistadas possuem cerca de 10 ou mais anos de experiéncia (Gréafico 1).
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Grafico 2 — Tempo de exercicio das Empresas
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Fonte: Préprio Autor.
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No entanto, em contrapartida, o tempo de experiéncia destes profissionais respondentes
consistiram em até 6 anos de atuacdo na construcdo civil (Grafico 2). Demonstrando que o
tempo de exercicio de uma empresa ndo se resume necessariamente em profissionais com

muitos anos de experiéncia.

A seguir apresenta-se uma verificacdo do porte destas empresas, baseado no numero de
funcionarios, conforme a seguir (Quadro 2).

Quadro 2 — Porte das Empresas

Empresas
Entrevistadas

Porte da Empresa (n° de
funcionarios)

Empresa 1 Médio (100 a 499)
Empresa 2 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 3 Médio (100 a 499)
Empresa 4 Pequeno (20 a 99)
Empresa 5 Médio (100 a 499)
Empresa 6 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 7 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 8 Médio (100 a 499)
Empresa 9 Médio (100 a 499)
Empresa 10 Médio (100 a 499)
Empresa 11 Grande (500 ou mais)
Empresa 12 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 13 Médio (100 a 499)
Empresa 14 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 15 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 16 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 17 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 18 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 19 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 20 Pequeno (20 a 99)

Fonte: Proprio Autor.
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Percebeu-se que metade destas empresas se apresentam como Micro Empresa,
constando também sete como de porte médio, e somente uma empresa como de grande porte.

Essas analises poderdo contribuir posteriormente para uma verificacdo analégica com
base nos resultados obtidos referentes as normativas discutidas nessa pesquisa, permitindo

entender a percepcao destas empresas na regido, de acordo com suas caracteristicas.

4.2 Analise e resultados do questionario aplicado (Parte 1)

A parte Il do questionario consta com 31 perguntas, agrupadas em 5 categorias
assinaladas de acordo com a concepcdo de cada entrevistado/empresa. Estes dados foram
analisados graficamente, permitindo a constatar o grau de dificuldade de cada fator, conforme
a percepcdo dos profissional das empresas visitadas na cidade de Gurupi-TO. Tais
representacdes foram desenvolvidos por meio de tabelas e graficos, de acordo com as categorias
estabelecidas, segundo a totalidade das empresas.

Para a representacdo em percentual para os fatores discutidos, encontram-se no
Apéndice B.

Com base nesses dados apresentados no Apéndice B, elaborou-se grafico que permite
visualizar os resultados obtidos de toda a pesquisa e comparéa-los entre si. Esta analise de forma
mais clara pode ser vista no Apéndice C.

Visando facilitar a analise destes fatores de acordo com o diagnoéstico dos resultados,

desenvolveu-se a Tabela 1 E Gréafico 3. Para isso, é importante visualizar o Apéndice B.

Tabela 1 — Destaque do percentual para os principais fatores

Sigla Fatores Discutidos MAD | AD MD BD | MBD
F1 Compatibilidade de projeto com o local da obra 0.00% | 15.00% | 50.00% | 35.00% | 0.00%
F3 Execucdo de estruturas cumprindo a espessura do 5.00% | 15.00% | 35.00% | 40.00% | 5.00%

concreto de cobrimento da armadura.
F6 Execucgéo de Slump Test 10.00% | 30.00% | 5.00% |50.00% | 5.00%
F8 Armazenamepto de barras d,e aco livre de 15.00% | 10.00% | 40.00% | 35.00% | 0.00%
contaminantes (solo, 6leos...)
F9 Identificacdo dos materiais armazenados 5.00% | 10.00% | 10.00% | 35.00% | 40.00%
F18 Utilizacdo do 6culos para protecdo dos olhos e face ( 5.00% | 15.00% | 5.00% |65.00% | 10.00%

contra impactos de particulas, luminosidade e radiacéo




F21

Preenchimento do Check List diario em méaquinas ou
equipamentos utilizados na

10.00%

30

25.00%

40.00%

15.00%

10.00%

F26

As areas de trabalho dos servicos de carpintaria e
armacao de ferragem devem possuir piso resistente,
nivelado e antiderrapante; cobertura para proteger
trabalhadores de intempéries e queda de materiais

5.00%

40.00%

45.00%

5.00%

5.00%

F27

Protecdo para as extremidades de vergalhdes que
oferecam risco para os trabalhadores.

10.00%

20.00%

25.00%

35.00%

10.00%

F28

Na montagem das férmas e desforma, é necessario
isolar e sinalizar a area no entorno da atividade

5.00%

5.00%

45.00%

40.00%

5.00%

F30

As atividades de trabalho em altura ndo rotineiras
devem ser previamente autorizadas mediante
preenchimento de documento datado como Permissdo
de Trabalho.

10.00%

20.00%

40.00%

25.00%

5.00%

F31

Antes do inicio dos trabalhos deve ser efetuada
inspecdo rotineira de todos os elementos do SPIQ.
(NR)

5.00%

40.00%

25.00%

25.00%

5.00%

Fonte: Préprio Autor.

Gréfico 3 — Destaque dos principais fatores
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De acordo com a analise do Gréafico 3 e Tabela 1, observou-se que o fator F1 apresentou-

se 50% de Média Dificuldade, representando o maior percentual para a categoria MD entre

todos os fatores.

Outro fator referente ao concreto referente ao critério F3, obteve-se resultado com

maiores porcentagens entre Baixa Dificuldade e Média Dificuldade. Percebeu-se que essas

empresas nao consideram tal fator como dificultador para sua execucdo. Dessa forma, realizou-
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se uma verificacdo dentre as 10 empresas que justificaram este critério em tal categoria
conforme Tabela 2.

Baseado na Tabela 1 e Gréafico 3, identificou-se o principal critério com maior impacto
entre todos os apresentados conforme Apéndice B. O fator F8 representou 15% de Muito Alta
Dificuldade, demonstrando o armazenamento de barras de aco livre de contaminantes é um
fator de extrema dificuldade a se cumprir. Nota-se ainda que entre a categoria MAD até MD,

obteve-se cerca de 65% dos profissionais entrevistados.

Tabela 2 — Comparativo entre dados da Empresa e Fator MD

Tempo de q L.
Experiéncia Tempo de Exercicio Categoria
EMPRESAS - das Empresas A
Profissional (Média Dificuldade)
(anos)
(anos)
Empresa 1 2 17
Empresa 3 1
Empresa 7 2
Empresa 8 1 15 L
Empresa 9 1 14 Compatlbllldade de
projeto com o local
Empresa 12 4 9 da obra
Empresa 13 3 10
Empresa 15 1 8
Empresa 18 1 5
Empresa 20 4 19

Fonte: Préprio Autor.

Assim sendo, constatou-se que boa parte das firmas estdo em atividade ha mais de 5
anos, entretanto, os profissionais respondentes na pesquisa possuem até 4 anos de experiéncia
profissional. Logo, entende-se que este critério representa a categoria MD, em razdo do baixo
tempo de experiéncia do profissional, mesmo que a empresa esteja em atividade ha muitos anos.

Com isso, Segundo Call V. Limmer (1997) ressalta-se que ndo ha, entre as varias
equipes participantes do processo, a integracdo minima e necessaria para racionalizar os
procedimentos de implementacgéo do projeto, em boa parte do gerenciamento das construgdes.

Partindo para a categoria MAD (Muito Alta Dificuldade) obteve-se 10% em F6, F21,
F27 E F30 e 15% para o maior percentual do fator F8. Nota-se que a porcentagem nesta
categoria apresenta valores baixos e com margem de diferenca pequena, demonstrando que para

estas empresas tais fatores ndo consistem em aspectos de grande dificuldade para ser cumprido.
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Observando o critério F6, percebe-se a importancia da realizagdo deste Checklist Diério,
antes do inicio e apos o término das atividades dos operadores, visando de identificar possiveis
anomalias antes e depois das atividades (MESQUITA, 2012).

Da mesma forma, o MBD consistiu em resultados pequenos, entretanto, em F9, obteve-
se 40% das empresas, como o maior resultado em percentual, demonstrando que a Identificagcéo
dos Materiais Armazenados ndo apresenta dificuldades para ser implementado.

Em continuidade, verificou-se que o F18 apresentou 0 maior percentual entre todos 0s

fatores discutidos de acordo com 65% das empresas entrevistadas conforme Tabela 3.

Tabela 3 — Comparativo entre dados da Empresa e Fator BD

Tempo de exercicio | Porte da empresa (n2 de Categoria
EMPRESAS das empresas (anos) funcionarios) (Baixa Di?iculdade)
Empresa 1 17 Médio (100 a 499)
Empresa 2 1 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 3 1 Médio (100 a 499)
Empresa 5 3 Médio (100 a 499)
Empresa 6 1 Micro Empresa (1 a 19) Utilizagao do~c’>culos
- para protecdo dos
Empresa 7 5 Micro Empresa (1a19) | glhos e face ( contra
Empresa 8 15 Médio (100 a 499) impactos de
Empresa 9 14 Médio (100 a 499) particulas,
Empresa 11 16 Grande (500 ou mais) Ium::(;)is;g;ge ¢
Empresa 13 10 Médio (100 a 499)
Empresa 14 1 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 18 5 Micro Empresa (1 a 19)
Empresa 20 19 Pequeno (20 a 99)

Nota-se que para as empresas que se obteve o fator de Baixa Dificuldade para o critério
discutido acima, representa-se uma variagdo de empresas entre 1 a 17 anos de atividade. Além disso,
comparando esses dados com o porte das mesmas, verificou-se para estas 13 empresas, desde porte
pequena a grande, o fator foi considerado o mesmo impacto, demonstrando que o uso de oculos de
prote¢do na obra ndo representa dificuldades quanto ao cumprimento da norma de seguranga.

Para o critério F26 constatou que existe um grande impacto, representando até 90% da
totalidade, considerando as categorias; Muito Alta Dificuldade (MAD), Alta Dificuldade (AD) e
Média Dificuldade (MD). Logo, em virtude disso, percebeu-se que este foi um fator com menor
percentual entre todos os critérios discutidos para a categoria BD (Baixa Dificuldade), tal que
justifica esses resultados tratando como um fator de grande dificuldade a ser cumprido na obra,

baseado na percepgédo dessas empresas.
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Dessa mesma forma, o F31 também apresentou resultados que mostraram grande
dificuldade de execucéo na obra. Cerca de 40% das empresas consideraram como Alta Dificuldade
e 5% para Muito Alta Dificuldade, conforme Tabela 1. Tais aspectos demonstram que existe
dificuldade ao se realizar essas inspec¢des para os elementos do Sistema de Protecdo Individual
Contra Quedas. Por disso, buscando compreender este resultado, analisou-se os dados conforme a

Tabela 4 a seguir.

Tabela 4 — Comparativo entre dados da Empresa e Fator AD

Tempo de Tempo de exercicio
experiéncia Categoria
EMPRESAS L o
profissional das fargfsgesas (Alta Dificuldade)
(anos)
Empresa 3 1 1
Empresa 4 2 18
Antes do inicio dos
Empresa 7 2 > trabalhos deve ser
Empresa 13 3 10 efetuada inspegéo
Empresa 14 1 1 rotineira de todos os
Empresa 15 1 8 elementos do SPIQ.
(NR)

Empresa 18 1 5
Empresa 19 2 8

Fonte: Proprio Autor.

Dentre 8 empresas que categorizaram a inspe¢cdo dos elementos do SPIQ como AD,
percebe-se que a experiéncia profissional dos respondentes variou de 1 a 2 anos, e obtendo somente
um com 3 anos. Logo o tempo de exercicio destas empresas representaram periodos variados em
até 18 anos. Contudo, entende-se que para este critério, as empresas com os profissionais com
menor tempo de experiéncia representou tal categoria, o que pode refletir na necessidade de maior
capacitacdo para NR 35 que trata do Trabalho em Altura.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A principal contribuicéo desta pesquisa foi identificar os fatores que apresentam maiores
dificuldades em se cumprir as orientacdes regidas pelas normas de concreto e seguranca
discutidas nessa pesquisa, em uma obra, baseando-se na percepc¢do das empresas atuantes em
Gurupi-TO. Com base no estudo de caso realizado e os resultados mostrados acima, os objetivos
da pesquisa foram alcangados.

A conclusdo desta pesquisa mostra que os fatores que apresentaram maiores

dificuldades para serem executados sdo: As areas de trabalho dos servigcos de carpintaria e
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armacao de ferragem devem possuir piso resistente, nivelado e antiderrapante; cobertura para
proteger trabalhadores de intempéries e queda de materiais, a realizacao das inspecdes rotineiras
de todos os elementos do SPIQ antes do inicio dos trabalhos e 0 armazenamento de barras de
aco livres de contaminantes.

Para os fatores citados acima, referente a norma NR 18 e NR 35, pode-se prever
necessario capitacdo de equipe e profissionais da engenharia, buscando conscientizar e informar
as medidas necessarias para execucao destas atividades em obra, bem como, destacar 0s riscos
oriundos destas atividades.

Em analise ao fator de compatibilidade do projeto com a obra, verificou-se que existe
grau de dificuldade médio a alto, representada por cerca de 13 das 20 empresas aplicadas. Com
base nas analises, pode-se depreender que maior parte destes profissionais possuem entre 1 ou
2 anos de experiéncia. Como reflexo disso, pode-se entender que ha dificuldade para
compreender o0s processos tratados conforme as normas de concreto destacadas no trabalho, e
que esta experiéncia se torna impactante no resultado.

Logo, em contrapartida, os fatores de menor impacto consistiram no uso de éculos para
protecdo dos olhos e face, identificacdo dos materiais armazenados, isolamento e sinalizacao
de areas de montagem das férmas e desforma e execucdo de Slump Test. Nesse sentido,
percebeu-se que boa parte dos profissionais destas empresas tém conhecimento do processo de
execucdo quanto a estes fatores de seguranca e concreto na obra, o que reflete na percepgéo da
importancia desses itens e a facilidade nos cumprimentos dos mesmos.

Partindo disso, entende-se que, de modo geral, grande parte dos critérios discutidos
nessas empresas ndo representaram grandes impactos de dificuldade na obra. Em sua maior
parte, consistiu-se entre os fatores: Média Dificuldade e Baixa Dificuldade.

Isso nos remete a refletir, quais seriam os grandes problemas ocorridos em obras, que
colocam a seguranca da edificacdo e dos trabalhadores em risco, baseando-se nos resultados
dessa pesquisa?

Dessa forma, visando obter resultados ainda mais detalhados, pode ser desenvolvido
uma pesquisa considerando uma regido maior no pais, ou mesmo, considerar a nivel Nacional.
Assim, haveria um guantitativo superior, bem como, resultados, para se realizar o tratamento
estatisticos considerando a constru¢do civil como um todo no pais. Desse modo, ndo se
priorizaria uma regido pequena, na qual os problemas gerados quantos a estas normas séo
menores.

Esta pesquisa, torna-se indispensavel, pois revela pontos as quais podem ser melhorados

no cumprimento das normas citadas na metodologia, e entender quais as principais dificuldades
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baseadas nos profissionais representantes destas empresas. Além disso, a mesma pode
contribuir com as percepcdes de como conscientizar e informar estas empresas e profissionais,
de tal forma, que essas dificuldades possam ser reduzidas, como exemplo, a realizacdo de
capitacdo de equipes como algo obrigatorio para toda equipe de uma empresa, com o intuito de
fomentar a evolucgdo de processos, garantir a seguranca de pessoas, e da edificacao.

Por fim, para a obtencdo de maiores resultados, sugere-se que para uma proxima
pesquisa seja realizado considerando um namero de empresas maior, partindo de regifes do
pais, ou mesmo a nivel global. Dessa forma, permitiria realizar um tratamento de dados e analise
estatistica baseando nos problemas apresentados em todas as regifes do pais. Isso permitiria
entender um problema como um todo, quando uma localizacdo especifica pode apresentar

resultados que estdo relacionados a sua regiao.
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APENDICE A - QUESTIONARIO USADO NA COLETA DE DADOS DA PESQUISA

Estudo de Caso: Dificuldades de aplicacdo das principais normas de Concreto e
Seguranca na obra

Parte | - Questionario para determinacdo do Perfil do Profissional e sua Empresa

1. Qual é seu tempo de experiéncia profissional, na area da construcao civil (anos)

2. Qual é o tempo de operagdo da sua empresa (anos)

3. Qual é a abrangéncia de atuacao de sua Empresa

Somente no Tocantins

Em 2 (dois) ou mais estados brasileiros

4. Qual é o porte da sua empresa (considerando o niumero de funcionéarios) *

Micro Empresa (1 a 19)
Pequeno (20 a 99)
Médio (100 a 499)
Grande (500 ou mais)
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PARTE Il — PRATICAS DE VERIFICACAO DIFICULDADES DE EXECUCAO DAS
PRINCIPAIS NORMAS DE CONCRETO E SEGURANCA

As 31 praticas de verificagcdo estdo agrupadas em 5 categorias e todas
devem ser assinaladas com as alternativas, conforme sua percepcao, MBD (Muito Baixa
Dificuldade), BD (Baixa Dificuldade), MD (Média Dificuldade),AD (Alta Dificuldade)

e MAD (Muito Alta Dificuldade).

Apo6s andlise criteriosa de cada uma das 31 praticas, marque um X apenas
naquela alternativa que melhor represente sua opinido quanto a importanciada pratica
afim de compreender as principais dificuldades encontradas na obra, para seguir

corretamente as normas.

Na sua percepcdo qual a dificuldade que os fatores citados a seguir, orientados pelas

normas técnicas, apresentam no ambito da obra?

Categoria

Critérios

MBD

BD

MD

AD

MAD

Compatibilidade de projeto com o local da obra

Execucdo de projeto
(Situagbes a qual o projeto se apresenta superior ao realmente
NEecessario)

Execucdo de estruturas cumprindo a espessura do concreto de
cobrimento da armadura
(Controle de fissuracdo de estruturas)

Execucdo da moldagem e cura dos corpos de prova

Procedimento de extracdo, preparo, ensaio e analise de
corpos de prova nas estruturas de concreto

Execucdo de Slump Test

Preparo e procedimento do ensaio de Slump Test
nas estruturas de concreto

Armazenamento de barras de aco livre de contaminantes (solo, 6leos)

Identificacdo dos materiais armazenados

Uso de desmoldantes em formas

Conferéncia de dimensdes, prumo, posicdo e
escoramento das férmas antes da concretagem

Desenvolvimentto de um plano de concretagem
para os elementtos estruturais

Transporte de concreto na obra do local do amassamento de descarga
do caminhdo betoneira até o local da concretagem sem acarretar
desagregacdo dos componentes do concreto ou perda de gua

Uso de vibrador mecéanico no langamento do concreto
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Uso de espacadores ou dispositivos adequados na montagem e
posicionamento de arrmaduras

Tempo de retirada de formas de acordo com plano de desforma e as
orientacdes técnicas

Utilizac8o do capacete parra protecdo da cabeca (contra choques
elétricos, impactos sobre o cranio, ou agentes térmicos)

Utilizacdo do o6culos para protecédo dos olhos e face
(contra impactos de particulas, luminosidade e radiacdo

Utilizag@o de EPI’S para protecdo de membros inferiores e superiores
(luvas, manga, creme protetor, calcado, meia, perneira) labarte para
protecdo contra quedas de diferenca de nivel

Preenchimento do Check List diario em
maquinas ou equipamentos utilizados na obra

Os operadores de maquinas ou equipamentos devem serr habilitados,
qualificados ou capacitados, e autorizados para os fins especificos

Sinalizacdo de seguranca de maquinas e equipamentos, bem como as
instalacdes em que se encontram, parra advertir os
trabalhadores e terceiros sobre 0s riscos a que estdo expostos

Canteiro de obras possuindo: instalagBes sanitarias,vestiario,
alojamento, local de refeicdes, area de lazer

Toda escavacdo com profundidade superior a 1,25 m (um mettrro e
vinte e cinco centimetros) somente pode ser iniciada com a liberacdo
e autorizacéo do profissional

As areas de trabalho dos servicos de carpintaria e armagéo de ferragem
devem possuir piso resistente,nivelado e antiderrapante; cobertura
para proteger trabalhadores de intempéries e queda de materiais

Protecdo para as extremidades de vergalhfes que oferacam risco para
os trabalhadores...

Na montagem das férmas e desforma, é necessario isolar e sinalizar a
&rea no entorno da atividade

Todo trabalho em altura deve serr planejado, organizado e executado
por trabalhador capacitado e autorizado..

As atividades de trabalho em altura ndo rotineiras devem ser
previamente autorizadas mediante preenchimento de documento
datado como Permissao de Trabalho

Antes do inicio dos trabalhos deve ser efetuada inspecdo rotineira de
todos os elementos do SPIQ (NR)




APENDICE B — TABELA DE RESULTADOS EM PERCENTUAL

43

Sigla Fatores Discutidos MAD | Al MD BD | MBD
F1 Compatibilidade de projeto com o local da obra 0.00% | 15.00% | 50.00% | 35.00% | 0.00%
F2 Execucéo de projeto (Situagdes a qual o prpj_eto se 0.00% | 15.00% | 45.00% | 35.00% | 5.00%

apresenta superior ao realmente necessario)
F3 Execucdo de estruturas cumprindo a espessura do 5.00% | 15.00% | 35.00% | 40.00% | 5.00%
concreto de cobrimento da armadura.
F4 Execucdo da moldagem e cura dos corpos de prova 0.00% | 20.00% | 30.00% | 40.00% | 10.00%
F5 Procedimento de extracdo, preparo, ensaio e analise de 5.00% |35.00% | 25.00% | 30.00% | 5.00%
corpos de prova nas estruturas de concreto
F6 Execucéo de Slump Test 10.00% | 30.00% | 5.00% |50.00% | 5.00%
= Preparo e procedimento do ensaio de Slump test nas 5.00% |30.00% | 15.00% | 45.00% | 5.00%
estruturas de concreto
F8 Armazenamer_1to de barras d,e aco livre de 15.00% | 10.00% | 40.00% | 35.00% | 0.00%
contaminantes (solo, éleos...)
F9 Identificacdo dos materiais armazenados 5.00% | 10.00% | 10.00% | 35.00% | 40.00%
F10 Uso de desmoldantes em férmas 5.00% | 15.00% | 5.00% |40.00% | 35.00%
F11 Conferéncia de dlfnensoes, prumo, posi¢do e 0.00% | 10.00% | 30.00% | 40.00% | 20.00%
escoramento das formas antes da concretagem
F12 Desenvolvimento de um plano de co_ncretagem Paraos | 4 4504 | 10.00% | 40.00% | 40.00% | 10.00%
elementos estruturais
Transporte de concreto na obra do local do
F13 amassamento descarga do caminh&o betonelraNate 0 0.00% | 15.00% | 45.00% | 25.00% | 15.00%
local da concretagem sem acarretar desagregacao dos
componentes do concreto ou perda de agua
F14 | Uso de vibrador mecénico no langamento do concreto | 0.00% | 15.00% | 20.00% | 45.00% | 20.00%
F15 Uso de espagadores_oy dispositivos adequados na 0.00% | 15.00% | 20.00% | 50.00% | 15.00%
montagem e posicionamento de armaduras
F16 Tempo de retirada de forn_]as dejacorgo com plano de 500% | 5.00% | 25.00% | 50.00% | 15.00%
desforma e as orientaces técnicas
Utilizacdo do capacete para prote¢do da cabeca (contra
F17 | choques elétricos, impactos sobre o cranio, ou agentes | 5.00% | 15.00% | 15.00% | 45.00% | 20.00%
térmicos)
F18 Utlllze}gao dos 6culos para protegao dc_>s olhos e f_ace~ 5.00% | 15.00% | 5.00% |65.00% | 10.00%
(contra impactos de particulas, luminosidade e radiacdo
Utilizaco de EPIS para protecdo de membros
F19 | inferiores e superiores (luvas, manga, creme protetor, | 5.00% |10.00% | 20.00% | 50.00% | 15.00%
calgado, meia, perneira...)
Uso do cinto de seguranca com dispositivo trava-queda
F20 | ou talabarte para protecdo contra quedas de diferenca | 5.00% |25.00% | 25.00% |40.00% | 5.00%
de nivel
F21 Preenchimento d_o Check Llst_d_larlo em maquinas ou | ;4 5504 | 25 00% | 40.00% | 15.00% | 10.00%
equipamentos utilizados na




F22

Os operadores de maquinas ou equipamentos devem
ser habilitados, qualificados ou capacitados, e
autorizados para os fins especificos.

5.00%

15.00%

10.00%

60.00%
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10.00%

F23

Sinalizacdo de seguranca de maquinas e equipamentos,
bem como as instalagdes em que se encontram, para
advertir os trabalhadores e terceiros sobre 0s riscos a

que estao expostos

5.00%

5.00%

35.00%

40.00%

15.00%

F24

Canteiro de obras possuindo: instalagGes sanitarias,
vestiario, alojamento, local de refeicOes, area de lazer.

0.00%

15.00%

30.00%

30.00%

25.00%

F25

Toda escavacdo com profundidade superior a 1,25 m
(um metro e vinte e cinco centimetros) somente pode
ser iniciada com a liberacdo e autorizacdo do
profissional

5.00%

15.00%

35.00%

40.00%

5.00%

F26

As éareas de trabalho dos servigos de carpintaria e
armacéo de ferragem devem possuir piso resistente,
nivelado e antiderrapante; cobertura para proteger
trabalhadores de intempéries e queda de materiais

5.00%

40.00%

45.00%

5.00%

5.00%

F27

Protec¢do para as extremidades de vergalhdes que
oferecam risco para os trabalhadores.

10.00%

20.00%

25.00%

35.00%

10.00%

F28

Na montagem das férmas e desforma, é necessario
isolar e sinalizar a area no entorno da atividade

5.00%

5.00%

45.00%

40.00%

5.00%

F29

Todo trabalho em altura deve ser planejado, organizado
e executado por trabalhador capacitado e autorizado.

5.00%

20.00%

35.00%

30.00%

10.00%

F30

As atividades de trabalho em altura néo rotineiras
devem ser previamente autorizadas mediante
preenchimento de documento datado como Permissdo
de Trabalho.

10.00%

20.00%

40.00%

25.00%

5.00%

F31

Antes do inicio dos trabalhos deve ser efetuada
inspecao rotineira de todos os elementos do SPIQ.
(NR)

5.00%

40.00%

25.00%

25.00%

5.00%




45

APENDICE C - GRAFICO DE RESULTADOS

bk
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