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PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO: 2024-2

 
Tipo: ( X ) Inicial (   ) Retificador.
 
Data do último plano individual de trabalho: 08/03/2024

Identificação do Servidor
Nome: Alexandre Aparecido de Almeida
Matrícula SIAPE: 1412413
Efetivo: 20h ( ) 40h ( ) DE ( X )
 
Substituto: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
 
Temporário: 20h ( ) 40h ( ) DE ( )
Situação: Estável ( X ) Em Estágio Probatório (   )
Telefone: (11) 98513 2243
E-mail: alexandre.almeida@ifto.edu.br
Unidade de Lotação: Araguatins
Setor de Lotação: Coordenação do curso técnico em Redes de Computadores

Atividade: Aula
Cód. Unidade Curricular/Turma/Curso CH

A1 Aulas de Educação Física nos segundos anos do ensino médio
integrado. 6

A2 Aulas de Educação Física nos terceiros anos do ensino médio
integrado. 3

A3 Aulas (Trabalho de conclusão de curso. Pós-graduação lato sensu em
Ensino de Ciências da Natureza e Matemática). 4

A4 Aulas (Estatística Aplicada. Pós-graduação lato sensu em Ensino de
Ciências da Natureza e Matemática). 1,2

A5 Aulas (Bioestatística. Licenciatura em Ciências Biológicas). 3
Atividade: Manutenção do Ensino

Cód. Descrição da Atividade CH
M1 Preparação de material didático. 5,5
M2 Elaboração e correção de atividades. 5,3
M3    
M4    
M5    

Atividade: Apoio ao Ensino
Cód. Descrição da Atividade CH
AP1 Atendimento ao estudante 2
AP2 Orientação de TCC em curso de graduação (Drielly Duarte Teixeira) 2
AP3    

Atividade: Extensão
Cód. Descrição da Atividade CH
E1    
E2    
E3    



Atividade: Pesquisa
Cód. Descrição da Atividade CH
P1    
P2    
P3    

Atividade: Reunião
Cód. Descrição da Atividade CH
R1 Reuniões 2
R2    

Atividade: Gestão
Cód. Nome do Cargo/Função e Portaria de designação CH
G1    
G2    

Atividade: Comissão
Cód. Atribuição da Comissão e Portaria de designação CH

C1 Comitê científico (Portaria AGT/REI/IFTO nº 68/2023, de 09 de março
de 2023). 2

C2 Comissão local de assistência estudantil (Portaria AGT/REI/IFTO nº
131/2022, de 20 de maio de 2022). 2

C3

Comissão responsável pela formulação do Projeto Pedagógico do Curso
Superior de Licenciatura em Educação Física, na modalidade
presencial, do Campus Araguatins, do Instituto Federal de Educação,
Ciência e Tecnologia do Tocantins (Portaria REI/IFTO nº 1023/2024, de
30 de julho de 2024).

2

Atividade: Capacitação
Cód. Nome do Curso CH
CP1    
CP2    

 

EXTRATO DO PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO DO DOCENTE – SEMESTRE LETIVO:
Atividades Quantidade Carga Horária Semanal
Aulas 5 17,2
Atividades de Manutenção do Ensino 2 10,8
Atividades de Apoio ao Ensino 2 4
Atividades de Extensão 0 0
Atividades de Pesquisa 0 0
Atividades de Reuniões Ordinárias de Gestão 1 2
Atividades de Gestão 0 0
Atividades de Comissão 3 6
Atividades de Capacitação 0 0
Carga Horária Semanal Total: 40 horas

 

QUADRO DE HORÁRIOS DO DOCENTE
Horário Hora Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado

7:30 - 8:25 M1 C1 A1 A1   A4*
8:25 - 9:20 M1 A1 A2 A1   A4*

             
9:40 - 10:35 M1 AP2 A2 A1    

10:35 - 11:30 M1 AP2        
11:30 - 12:30   AP1 AP1      
12:30 - 13:30            
13:30 - 14:25 M1   M2   C2**  



14:25 - 15:20 M2 A1 M2   C2**  
             

15:40 - 16:35 M2 R1** M2   C3**  
16:35 - 17:30 C1 A2 R1**   C3**  

             
             

19:00 - 20:00         A3*  
20:00 - 21:00       A5 A3*  
21:00 - 22:00       A5 A3*  
22:00 - 23:00       A5 A3*  

               
  Total 8:00 8:00 8:00 6:00 8:00 2:00

*Aulas no curso de pós-graduação. As aulas são ministradas duas sextas e dois sábados
intercalados durante o semestre (a disciplina ministrada totaliza 24 horas/aula, mais 80 horas
de trabalho de conclusão de curso).

**Horários flexíveis de acordo com convocações dos presidentes das comissões.

 
Araguatins, 07 de agosto 2024.Alexandre Aparecido de AlmeidaAssinatura do Servidor Ramasio Ferreira de MeloAssinatura e Carimbo da Chefia Imediata

 

Documento assinado eletronicamente por Alexandre Aparecido de Almeida,
Servidor, em 07/08/2024, às 11:43, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

Documento assinado eletronicamente por Ramasio Ferreira de Melo,
Coordenador, em 07/08/2024, às 18:09, conforme horário oficial de Brasília, com
fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
http://sei.ifto.edu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 2457801 e o código CRC 4E28B8A2.
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